
CHÓ�ĐỘI
NÓN�MÊ

CHÓ�TINH�ĐỘI�NÓN�CHỐNG�GẬY
TRONG�DÂN�GIAN�

ĐỊNH�NGHĨA�
ẳnȱ ngườiȱ ViệtȱNamȱđaȱ phầnȱ aiȱ cũngȱ biếtȱ đếnȱ câuȱ
chuyệnȱvềȱChóȱĐộiȱNónȱMêȱhayȱchóȱđộiȱnónȱchốngȱ
gậyȱ(theoȱcáchȱgọiȱcủaȱdânȱgian).

ĐâyȱlàȱmộtȱgiaiȱthoạiȱquenȱthuộcȱởȱcácȱlàngȱquêȱmiềnȱBắcȱ
vàȱvẫnȱcònȱtồnȱtạiȱđếnȱngàyȱnay.ȱCâuȱchuyệnȱChóȱĐộiȱNónȱMêȱ
đãȱxuấtȱhiệnȱtrongȱmộtȱsốȱsángȱtácȱđươngȱđại,ȱđặcȱbiệtȱlàȱcácȱ
tácȱphẩmȱvănȱhọcȱmạng.
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Giaiȱ thoạiȱphổȱbiếnȱnhấtȱvềȱChóȱĐộiȱNónȱMêȱlàȱchuyệnȱ
ngườiȱtaȱbỗngȱnhiênȱngheȱthấyȱtiếngȱgậyȱlộcȱcộcȱtrongȱnhà,ȱ
lénȱnhìnȱthìȱbắtȱgặpȱmộtȱconȱchóȱđiȱbằngȱhaiȱchânȱsau,ȱchânȱ
trướcȱchốngȱgậyȱgỗ.ȱHoặcȱtrongȱđêmȱtrăngȱsáng,ȱngườiȱnhàȱ
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ngóȱlênȱtrênȱmái,ȱthấyȱconȱchóȱđộiȱnón,ȱmắtȱsángȱrực,ȱchốngȱ
gậyȱ đứngȱ thẳng,ȱ nhưȱ đangȱ hấpȱ thụȱ năngȱ lượngȱ củaȱ vầngȱ
nguyệt.ȱCáiȱtênȱCHÓȱĐỘIȱNÓNȱMÊȱcũngȱbắtȱnguồnȱtừȱđó.ȱ

NGUỒN�GỐC�VÀ�ĐẶC�TÍNH
ChóȱĐộiȱNónȱMêȱđượcȱchoȱlàȱđángȱsợȱdoȱnhữngȱhànhȱviȱcủaȱ

nó.ȱDânȱgianȱquanȱniệmȱthếȱnàoȱvềȱhiệnȱtượngȱnày?ȱLàȱdoȱcóȱ
mộtȱthếȱlựcȱtâmȱlinhȱnhậpȱvàoȱconȱchóȱhayȱchínhȱconȱchóȱấyȱđã 
“thànhȱtinh”?ȱCâuȱtrảȱlờiȱlàȱcảȱhaiȱnguồnȱgốcȱnàyȱđềuȱđượcȱchấpȱ
nhận.ȱVàȱchóȱđộiȱnónȱmêȱđượcȱphânȱraȱhaiȱloạiȱsau:

Loạiȱđầuȱtiênȱlàȱgiốngȱtinhȱdoȱconȱvậtȱsốngȱlâuȱnămȱsinhȱ
linhȱtínhȱvàȱcóȱkhảȱnăngȱbiếnȱhóa,ȱ
cheȱmắtȱnhưȱkiểuȱhồȱ lyȱhayȱbạchȱ
cốtȱ củaȱTrungȱQuốc,ȱ cóȱkhảȱnăngȱ
biếnȱhìnhȱvàȱgiaoȱcấuȱvớiȱconȱngườiȱ
(TâyȱDuȱKýȱ gọiȱ làȱ yêuȱ quái).ȱ Loạiȱ
nàyȱthườngȱrấtȱhiếmȱgặp.

Ôngȱ bàȱ taȱ cóȱ câuȱ “Chóȱ khôngȱ
quáȱtámȱnăm,ȱgàȱkhôngȱquáȱsáuȱnăm”ȱ
làȱvậy.ȱConȱvậtȱnếuȱsốngȱlâuȱnămȱ
thườngȱcóȱxuȱhướngȱsinhȱlinhȱtínhȱ
tuyȱ khôngȱ khônȱ ngoanȱ nhưȱ conȱ
ngườiȱnhưngȱrấtȱtinhȱranh,ȱchúngȱ
cũngȱ tìmȱ cáchȱ đểȱ tồnȱ tại,ȱ giốngȱ
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nàyȱchọnȱcáchȱtuȱyêuȱđểȱngàyȱcàngȱgiốngȱconȱngười.ȱDânȱgianȱ
thườngȱquanȱniệm,ȱviệcȱnàyȱđòiȱhỏiȱchúngȱphảiȱbắtȱvía,ȱhấpȱ
thụȱ linhȱ khíȱ trờiȱ đấtȱ vàoȱ thờiȱ gianȱ trăngȱRằm,ȱhoặcȱ ănȱ thịt,ȱ
uốngȱmáuȱcácȱloạiȱvậtȱsốngȱkhác.ȱ

Loạiȱthứȱhaiȱcóȱnguồnȱgốcȱtừȱnhữngȱoanȱhồnȱvấtȱvưởngȱlàȱ
nạnȱnhânȱcủaȱchiếnȱtranh,ȱtồnȱtạiȱởȱnhữngȱnơiȱđấtȱdữȱtừngȱlàȱ
chiếnȱtrường,ȱbãiȱbắnȱdoȱoanȱhận,ȱsânȱsiȱnóngȱnảyȱmàȱkhôngȱ
siêuȱ thoát,ȱ tồnȱ tạiȱ bằngȱ cáchȱ thụȱmáuȱhuyếtȱ conȱ người,ȱ víaȱ
ngườiȱchết…ȱVìȱlẩnȱtrốnȱcácȱquanȱâmȱđiȱtuầnȱnênȱkhôngȱnhậpȱ
vàoȱ conȱngườiȱmàȱ thayȱ vàoȱđóȱ làȱxácȱđộngȱvật.ȱĐặcȱbiệtȱ làȱ
nhữngȱconȱthúȱnuôiȱgiàȱsắpȱmấtȱđểȱgầnȱconȱngườiȱmàȱtiếpȱtụcȱ
tồnȱtại.

GIAI�THOẠI�VỀ�HÀNH�VI
Leoȱlênȱnócȱnhàȱvàoȱđêmȱtrăng:ȱ

ChóȱĐộiȱNónȱMêȱ leoȱ lênȱ nócȱ nhàȱ
vàoȱ đêmȱ Rằmȱ nhằmȱ tránhȱ cácȱ
thánhȱthầnȱđiȱtuầnȱbênȱdưới,ȱđồngȱ
thờiȱdễȱquanȱsátȱkhôngȱgianȱxungȱ
quanhȱđểȱtìmȱchuồngȱgàȱvịt,ȱthậmȱ
chíȱlàȱconȱngười.ȱCảnhȱchóȱĐộiȱNónȱ
Mêȱđứngȱchốngȱgậyȱtrênȱnócȱnhàȱlàȱ
mộtȱcâuȱchuyệnȱtruyềnȱmiệngȱkinhȱ
điển,ȱthườngȱđiȱkèmȱvớiȱchiȱtiếtȱaiȱ
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háȱhốcȱmiệngȱvìȱ sợȱ sẽȱ bịȱ chóȱ ănȱ
mấtȱvía.ȱ

Chốngȱgậy:ȱChóȱlàȱgiốngȱ
tinh,ȱ tứcȱ nhưȱ loàiȱ khỉȱ hiệnȱ
nay,ȱmàȱconȱchóȱcóȱđặcȱtínhȱ
làȱ lưngȱ ngang,ȱ nóȱ bịȱ mỏiȱ
lưngȱ nênȱ đêmȱ xuống,ȱ khiȱ
ngườiȱtaȱđiȱngủ,ȱnóȱmớiȱdámȱ
đứngȱthẳngȱlưng.ȱMàȱhaiȱchânȱ
sauȱ củaȱconȱ chóȱ khôngȱ thểȱgiữȱ
cảȱ cơȱ thểȱ đứngȱ vữngȱ nênȱ nóȱmớiȱ
tìmȱthêmȱcâyȱgậyȱđểȱchống.

Cũngȱcóȱ“băngȱđảng”:ȱȱNhữngȱloàiȱmaȱquỷȱdânȱgianȱxuấtȱ
thânȱtừȱloàiȱvậtȱkhác,ȱnhưȱmèoȱđĩ,ȱcúȱma,ȱvịtȱănȱthịtȱsống,ȱgàȱgáyȱ
đêmȱtụȱhọpȱvớiȱnhauȱtrênȱnócȱnhà.ȱChóȱĐộiȱNónȱMêȱlàȱloàiȱthủȱ
lĩnh,ȱsẽȱđiȱthámȱthính.ȱ

KIÊNG�KỊ�VÀ�Ý�NGHĨA
Quanȱniệmȱdânȱgianȱchoȱrằngȱcóȱmộtȱsốȱgiốngȱchóȱvớiȱ

mộtȱsốȱđặcȱđiểmȱnhậnȱdạngȱsẽȱcóȱ“tiềmȱnăng”ȱđểȱhóaȱthànhȱ
Chóȱ Độiȱ NónȱMê.ȱ Víȱ dụ,ȱ Chóȱ Độiȱ NónȱMêȱ đượcȱ choȱ làȱ
thườngȱ cóȱ bộȱ lôngȱ trắng,ȱmũiȱ đỏ.ȱHoặcȱ cũngȱ cóȱ thểȱ xuấtȱ
phátȱ từȱmộtȱgiốngȱchóȱđenȱ tuyềnȱ cóȱmũiȱ trắngȱ (doȱnhúmȱ
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lôngȱvùngȱmũiȱkéoȱdàiȱxuống)ȱcóȱbốnȱchânȱtrắngȱvàȱđuôiȱ
cũngȱcóȱlôngȱtrắng.

Tuyȱnhiênȱvềȱmặtȱ khoaȱhọc,ȱ đâyȱ làȱ cácȱ quanȱđiểmȱhoànȱ
toànȱvõȱđoán.ȱViệcȱnàyȱgâyȱraȱkháȱnhiềuȱhiểuȱlầmȱvềȱcácȱchủngȱ
giốngȱlaiȱtạoȱhiệnȱnay.ȱChúngȱtôiȱchoȱrằngȱviệcȱkiêngȱkịȱmộtȱsốȱ
giốngȱchóȱchỉȱcóȱtácȱdụngȱvềȱmặtȱtâmȱlý,ȱnhằmȱtạoȱraȱmộtȱràoȱ
cản,ȱmộtȱsựȱanȱtâmȱđểȱtránhȱxaȱgiaiȱthoạiȱđángȱsợȱtrên.ȱȱ

Dẫuȱlàȱcâuȱchuyệnȱdânȱgian,ȱnhưngȱhìnhȱảnhȱChóȱĐộiȱNónȱ
Mêȱxuấtȱhiệnȱvẫnȱđượcȱchoȱlàȱmộtȱđiềmȱdữ.ȱ

ChóȱĐộiȱNónȱMêȱphảnȱánhȱtâmȱthứcȱdânȱgianȱvềȱgiữȱgìnȱ
nềȱnếpȱcủaȱngườiȱViệt.ȱȱThứȱnhất,ȱnơiȱChóȱĐộiȱNónȱMêȱxuấtȱ
hiệnȱđượcȱchoȱlàȱvùngȱđấtȱcóȱâmȱkhí,ȱkhiếnȱchoȱloàiȱvậtȱnuôiȱ

hóaȱquỷ.ȱThứȱhai,ȱlàȱđiềmȱ
báoȱ trongȱ giaȱ đìnhȱ cóȱ
ngườiȱ giàȱ sắpȱ mất.ȱ Thứȱ
ba,ȱlàȱcảnhȱbáoȱvềȱsựȱsuyȱ
thoáiȱ đạoȱ đức,ȱ truyềnȱ
thốngȱ củaȱ mộtȱ giaȱ đìnhȱ
(anhȱ chịȱ emȱ tranhȱ giành 
tàiȱ sản,ȱ conȱ cháuȱ khôngȱ
tônȱtrọngȱtổȱtiên).ȱRõȱràng,ȱ
nỗiȱsợȱnguyênȱthủyȱvẫnȱlàȱ
từȱ cáchȱ conȱ ngườiȱ biếnȱ
đổi,ȱ cảiȱ tạoȱ hoặcȱ gìnȱ giữȱ
cácȱgiáȱtrịȱtốtȱđẹpȱtrênȱnơiȱ
mảnhȱđấtȱmìnhȱsinhȱsống.ȱ



ĐỪNG�ĐỂ�MÈO�ĐEN
NHẢY�QUA�XÁC�CHẾT

LINH
MIÊU

ĐỊNH�NGHĨA,�ĐẶC�ĐIỂM
huyệnȱdânȱgianȱkểȱ rằng,ȱLinhȱMiêuȱ làȱconȱcủaȱmộtȱ
conȱmèoȱmunȱcáiȱbịȱrắnȱhổȱngựaȱquấnȱlấyȱvàoȱngàyȱ
TếtȱĐoanȱNgọȱhằngȱnăm.ȱNóȱcóȱmìnhȱdài,ȱđuôiȱdài,ȱ

mõmȱdàiȱhơnȱsoȱvớiȱnhữngȱconȱmèoȱbìnhȱthườngȱkhác,ȱlôngȱ
đenȱtuyền,ȱcóȱmộtȱnhúmȱlôngȱnhỏȱmàuȱvàngȱgiữaȱtránȱ(đượcȱ
coiȱlàȱconȱmắtȱthứȱba).ȱ
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GIAI�THOẠI�VỀ�HÀNH�VI
LinhȱMiêuȱrấtȱthíchȱănȱtrứngȱgàȱsống,ȱthíchȱrìnhȱbắtȱvàȱcắnȱ

cổȱgàȱchoȱđếnȱchếtȱrồiȱnhaiȱxươngȱluôn.ȱ
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CáchȱbắtȱchuộtȱcủaȱLinhȱMiêuȱcũngȱkhôngȱbìnhȱ thường.ȱ
Nóȱthườngȱleoȱlênȱxàȱnhàȱcao,ȱđứngȱtrênȱđóȱnhìnȱxuốngȱbằngȱ
đôiȱmắtȱsángȱquắcȱmàuȱđỏȱmáu,ȱquanȱsátȱsinhȱhoạtȱcủaȱmọiȱ
ngườiȱtrongȱnhà.ȱNóȱkhôngȱbắtȱchuộtȱmàȱchuộtȱtựȱbòȱraȱnạpȱ
mạngȱnhưȱbịȱthôiȱmiên.ȱTừȱxàȱnhàȱcao,ȱnóȱlaoȱxuốngȱvồȱchuộtȱ
nhanhȱnhưȱchớp.ȱ

Từȱnhữngȱhànhȱviȱ“maȱquái”ȱtrên,ȱngườiȱtaȱmớiȱcóȱcơȱsởȱ
đểȱnóiȱLinhȱMiêuȱnhảyȱchồmȱquaȱxácȱchếtȱgâyȱraȱhiệnȱtượngȱ
QuỷȱNhậpȱTràng.ȱLýȱdoȱ làȱ trongȱngườiȱLinhȱMiêuȱ cóȱmộtȱ
thứȱđiệnȱtừȱmaȱmị,ȱsứcȱmạnhȱmaȱquáiȱcủaȱnóȱvôȱhìnhȱtrungȱ
pháȱmởȱcánhȱcửaȱtrungȱgiới,ȱlôiȱkéoȱcácȱchủngȱloạiȱmaȱquỷȱvềȱ
nhậpȱxácȱmàȱsốngȱdậy.ȱ

Theoȱnhiềuȱcâuȱchuyệnȱ
truyềnȱmiệng,ȱxácȱchếtȱbịȱ
nhậpȱbởiȱmaȱquỷȱdoȱLinhȱ
Miêuȱ nhảyȱ quaȱ sẽȱ đuổiȱ
theoȱ ngườiȱ sốngȱ vàȱ bắtȱ
hồnȱ vía,ȱ aiȱ bịȱ xácȱ chạmȱ
trúngȱsẽȱlậpȱtứcȱchếtȱngay,ȱ
hoặcȱbịȱ cắnȱhútȱmấtȱmáuȱ
màȱchết.
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KIÊNG�KỊ
Sauȱnhiềuȱlầnȱ“gặp”ȱLinhȱMiêu,ȱôngȱbàȱtaȱđúcȱkếtȱraȱđượcȱ

mộtȱ kinhȱnghiệm,ȱđóȱ làȱ trướcȱkhiȱ quànȱngườiȱ chết,ȱ thườngȱ
phảiȱgiăngȱmùngȱchoȱngườiȱchếtȱvàȱnhốtȱhếtȱchóȱmèoȱtrongȱ
nhàȱlại,ȱđặtȱnảiȱchuốiȱxanhȱdằnȱbụng,ȱđốtȱnếnȱxungȱquanhȱnhưȱ
mộtȱcáchȱđểȱgiữȱxácȱngườiȱchết,ȱxuaȱđuổiȱLinhȱMiêu,ȱmaȱquỷȱ
doȱnóȱdẫnȱtới.

Khiȱ bịȱ Quỷȱ Nhậpȱ Tràngȱ
đuổi,ȱ hãyȱ trốnȱ xuốngȱ gầmȱ
giườngȱ (ván),ȱ hayȱ tránhȱ nóȱ
bằngȱvậtȱcảnȱnhưȱgốcȱcây,ȱnhảyȱ
quaȱhố.ȱXácȱchếtȱđụngȱphảiȱvậtȱ
chắnȱ sẽȱ tựȱ độngȱ lậtȱ ngangȱ raȱ
chết.ȱSauȱđó,ȱchỉȱcầnȱlấyȱxácȱđiȱ
liệmȱnhưȱbìnhȱthườngȱlàȱđược.ȱ

Tấtȱ nhiênȱđóȱ chỉȱ làȱnhữngȱ
kiêngȱ kịȱ mangȱ tínhȱ chấtȱ tínȱ
điều.ȱ Việcȱ phòngȱ trừȱ hiệnȱ
tượngȱ LinhȱMiêuȱ dẫnȱ quỷȱ cóȱ
thểȱđãȱphảnȱánhȱtâmȱthứcȱtônȱ

trọngȱtửȱthiȱcủaȱngườiȱđãȱkhuấtȱcủaȱdânȱgian,ȱtựȱkhuyênȱbảoȱ
mìnhȱphảiȱcẩnȱtrọngȱkhiȱhànhȱlễȱcũngȱnhưȱanȱtáng.ȱ





MÈO
TINH

"MÈO�ĐẾN�NHÀ�THÌ�KHÓ.
CHÓ�ĐẾN�NHÀ�THÌ�SANG"
����������������������������������������������TỤC�NGỮ

ĐỊNH�NGHĨA
èoȱTinhȱlàȱnhữngȱLinhȱMiêuȱcóȱđặcȱtínhȱnổiȱtrộiȱhơnȱ
đồngȱloạiȱ(dânȱgianȱchoȱrằngȱchúngȱcóȱkhoảngȱhơnȱ
mộtȱnghìnȱđặcȱtính).ȱ

Thôngȱ thườngȱchỉȱ cóȱ cácȱ thầyȱphápȱmớiȱ cóȱ thểȱxácȱđịnhȱ
đượcȱđâuȱlàȱMèoȱTinh.ȱ
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GIAI�THOẠI�VỀ�HÀNH�VI
Ngườiȱ taȱ choȱ rằng,ȱmèoȱ cóȱ chínȱ

kiếpȱluânȱhồi.ȱTrảiȱquaȱtámȱkiếp,ȱđếnȱ
kiếpȱthứȱchín,ȱkhiȱđãȱbiếtȱhếtȱchuyệnȱ
thếȱgianȱthiênȱđịa,ȱchúngȱsẽȱtrởȱthànhȱ
Linhȱ Miêu.ȱ Linhȱ Miêuȱ khônȱ lanh,ȱ
thườngȱ ngheȱ ngóngȱ vàȱ nhậnȱ biếtȱ mọiȱ
chuyệnȱthếȱgian.ȱNhờȱvậy,ȱchúngȱdầnȱdầnȱcóȱ
tínhȱ“người”.ȱLinhȱMiêuȱđãȱmangȱtínhȱngườiȱnênȱrấtȱnhỏȱnhenȱ
vàȱcóȱtậtȱthùȱdai.ȱNếuȱgặpȱnhữngȱchuyệnȱkhiếnȱchúngȱbịȱchếtȱ
trướcȱngàyȱsiêuȱthoát,ȱLinhȱMiêuȱcóȱthểȱbịȱmấtȱhếtȱđạoȱhạnh,ȱ
khiȱđó,ȱlinhȱhồnȱLinhȱMiêuȱsẽȱởȱlạiȱtrầnȱgianȱvàȱkhóȱlòngȱđầuȱ
thai.ȱBởiȱthếȱnênȱngườiȱtaȱthườngȱngheȱthấyȱtiếngȱmèoȱkêuȱgàoȱ
thảmȱthiếtȱvàoȱbanȱđêm,ȱấyȱlàȱvìȱvongȱhồnȱLinhȱMiêuȱdoȱuấtȱ
hậnȱmàȱkêuȱlên.ȱỞȱnhữngȱnơiȱnặngȱâmȱkhíȱnhưȱnghĩaȱtrang,ȱ
tiếngȱkêuȱcủaȱLinhȱMiêuȱcóȱthểȱkhiếnȱngườiȱtaȱbịȱrunȱxươngȱvàȱ
đứngȱhình.ȱNếuȱoánȱhậnȱđủȱlớn,ȱvongȱhồnȱLinhȱMiêuȱcóȱthểȱsẽȱ
tìmȱvàȱnhậpȱvàoȱxácȱmèo,ȱbiếnȱthànhȱMèoȱTinh.

MèoȱTinhȱhayȱmaȱmèoȱđaȱphầnȱthườngȱhãmȱhạiȱtrẻȱem.ȱChúngȱ
sẽȱlàmȱchoȱcácȱemȱbéȱrunȱxương,ȱkhócȱmãiȱkhôngȱdứtȱrồiȱsauȱcùngȱ
sẽȱchếtȱvìȱkiệtȱsức.ȱLúcȱnày,ȱMèoȱTinhȱsẽȱhấpȱthụȱlinhȱhồnȱđứaȱtrẻ.ȱ
LinhȱhồnȱnhữngȱđứaȱtrẻȱbịȱMèoȱTinhȱhấpȱthụȱsẽȱbịȱnóȱsaiȱkhiến,ȱmàȱ
dụȱdỗ,ȱdẫnȱđườngȱcácȱbạnȱcùngȱlứaȱđểȱbắtȱhồnȱvềȱchoȱMèoȱTinh.ȱ
SauȱkhiȱhấpȱthụȱđủȱmộtȱtrămȱlinhȱhồnȱthìȱMèoȱTinhȱsẽȱhóaȱthànhȱ
MiêuȱQuỷ,ȱMiêuȱQuỷȱrấtȱkhóȱtrị,ȱchúngȱthườngȱhạiȱcácȱcôȱgáiȱtrẻ,ȱ
lấyȱhuyếtȱkhíȱđểȱhóaȱthànhȱhungȱthần.


