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“Mỗi người tốt, mỗi việc tốt là một bông hoa 
đẹp, cả dân tộc ta là một rừng hoa đẹp.”

Chủ tịch Hồ Chí Minh
(1890-1969)

•
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Thiên sứ ánh sáng

– Minh Nhân – 

… Tháng 9 năm 2017, em Hải An (sinh năm 
2011, thôn Tân Mỹ, Mỹ Đình, Nam Từ Liêm, Hà 
Nội) có những triệu chứng bất thường: méo mồm, 
hai mắt có hiện tượng song thị,... nên gia đình đã 
đưa em đi điều trị bằng phương pháp châm cứu. 
Tình trạng bệnh của Hải An có chiều hướng đỡ hơn 
nhưng không khỏi hẳn. Các bác sĩ khuyên chị Thùy 
Dương, mẹ Hải An, đưa con gái tới bệnh viện chuyên 
khoa để xác định rõ căn nguyên và chữa trị tận gốc. 
Hai mẹ con đã đến bệnh viện Việt Đức qua Bạch Mai 
rồi sang viện K nhưng cuối cùng đều chung một kết 
luận: Hải An bị u não, khối u hiện đã chèn lên dây 
thần kinh, y học không thể can thiệp được nữa. 

*   *   *
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Hải An nhập viện ngày 15 tháng 1 năm 2018. 

Cũng kể từ ngày đó, chị Thùy Dương xin nghỉ 
việc để đồng hành cùng con gái bé nhỏ. Trong 
những lúc hai mẹ con bên nhau, chị có kể cho con 
nghe về chuyện hiến tặng nội tạng cho người bị 
bệnh. Một lần, khi còn tỉnh táo, Hải An tâm sự với 
mẹ: “Con cũng muốn sau này nếu không may mình mất 
đi, thì những bộ phận của con vẫn còn tồn tại, vẫn sống 
trên cơ thể của người khác...”

Mặc dù mới lên bảy tuổi nhưng chưa bao giờ 
Hải An tỏ ra là một cô bé yếu đuối. Cũng chưa bao 
giờ em than khóc với mọi người về nỗi đau đớn của 
mình. Những gì em trải qua trong gần hai tháng 
cuối đời là những nỗ lực và khát khao sống mãnh 
liệt. Em lạc quan và luôn tươi cười, nhanh nhẹn. Em 
không muốn căn bệnh của mình ảnh hưởng nhiều 
tới bố mẹ và người thân. Khi bệnh chuyển biến xấu 
nhưng rất nhiều lần em vẫn cố gắng tự mình làm 
những việc có thể như chập chững đi vệ sinh và thế 
rồi em lại bị trượt ngã. 

Cũng giống những bạn nhỏ cùng tuổi, Hải An có 
nhiều ước mơ. Có lúc em muốn sau này lớn lên sẽ 
thành bác sĩ, có lúc lại mong được làm giáo viên. 
Em thích vẽ tranh, thích hát ca suốt ngày. Bạn bè 
trong lớp ai ai cũng thương mến Hải An, cô gái bé 
nhỏ xinh đẹp, đáng yêu.
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Bố mẹ, ông bà và cả gia đình vốn đã rất thương 
yêu Hải An nên kể từ khi phát hiện cô bé mang 
mầm bệnh ác tính, mọi người càng cố gắng làm 
mọi cách, tìm thầy, tìm thuốc chữa trị cho em…

Hải Anh mất dần khả năng nói và hoạt động 
của các chi. Duy chỉ còn đôi mắt là em dùng để trò 
chuyện với mọi người. Suốt hơn một tháng mở nội 
khí quản, em chỉ mở mắt được đôi ba lần. Một tuần 
trước khi ra đi, Hải An rơi vào trạng thái hôn mê sâu.

Chiều ngày 28 Tết, trong khi bao người chuẩn 
bị đón năm mới Kỉ Hợi thì bé Hải An mất hoàn toàn 
nhận thức. Nhưng sự kiên cường bản năng vẫn níu 
giữ em ở lại. Em muốn gặp đủ tất cả các thành viên 
trong gia đình của mình lần cuối trước khi từ biệt. 
Bác ruột của em đi công tác xa mấy tháng, em cố 
chờ bằng được cho đến khi bác về mới nhắm mắt…

*   *   *

Bác sĩ Nguyễn Hữu Hoàng − Giám đốc Ngân hàng 
Mắt của Bệnh viện Mắt Trung ương là người trực tiếp 
thực hiện việc nhận giác mạc của bé Hải An. Chiều 
ngày 22 tháng 2 năm 2018, sau khi nhận điện thoại 
từ Trung tâm Điều phối ghép tạng Quốc gia, bác sĩ 
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Hoàng cùng đồng nghiệp lên đường tới nhà riêng 
của bé An tại thôn Tân Mỹ. 

Khi tới nơi, hình ảnh đầu tiên mà các bác sĩ thấy 
là một người mẹ trẻ đang ngồi trên giường với một 
em bé. Người mẹ trước khi xuống giường để các bác 
sĩ tiến hành lấy giác mạc của bé đã nói một câu mà 
mỗi khi nghĩ lại họ vẫn không thôi xúc động: 

“Con tặng lại ánh sáng cho bạn khác nhé!” 

Đấy là lời độc thoại giữa mẹ và con, giữa hai 
người ở hai thế giới khác nhau dù bên cạnh nhau 
khiến ai nghe được cũng nghẹn ngào và cảm phục. 

Thông thường một ca lấy giác mạc chỉ mất 
15 phút, nhưng trường hợp bé Hải An thì mất 30 
phút. Khi hoàn tất, mắt ai cũng đỏ hoe vì cố nén 
khóc. “Chúng tôi đã cố gắng nhẹ nhàng nhất để 
không làm ảnh hưởng đến giấc ngủ của cháu.” Các 
bác sĩ thông báo và xác nhận hai giác mạc mà bé 
Hải An hiến tặng trong tình trạng tốt. Lúc này, chị 
Thùy Dương đang ngắm con trong nỗi đau khôn 
cùng của cuộc chia li và nói lời cuối với bé: 

“Mẹ tự hào về con!” 

… Chiều ngày 26 tháng 2 năm 2018, tại Bệnh 
viện Mắt Trung ương đã diễn ra hai ca ghép giác 
mạc thành công − món quà mà bé Hải An để lại.  
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Hai người may mắn nhận được giác mạc của bé là 
một bệnh nhân bốn mươi hai tuổi mắc bệnh loạn 
dưỡng giác di truyền và một bệnh nhân trên bảy 
mươi tuổi bị bệnh sẹo đục giác mạc. Hiện tại, cả hai 
bệnh nhân được ghép giác mạc đã có thể nhìn sáng 
hơn và dần dần sẽ nhìn rõ như người bình thường.

*   *   *

Dẫu rằng con người ta khi mất đi rồi thì giống 
như cát bụi lại trở về với cát bụi. Nhưng những gì 
mà gia đình, cha mẹ và đặc biệt là bé Hải An để lại 
cho đời vẫn luôn giúp chúng ta hiểu rằng những giá 
trị tốt đẹp sẽ được trao truyền và tồn tại bền lâu. Rất 
nhiều người sẽ còn nhớ mãi về người bạn nhỏ Hải 
An − thiên sứ bé bỏng trước khi bay về với bầu trời 
đã tặng lại cho người khác nguồn sáng trong đời! 
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