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Ca khong tha =
S0 2O
ca linh?

0i nho xiu, t6i rat khodi cidu ca dao rit
mién Tay:

Nuéc khong chun sao kéu nudc diing?

Cd khong tho sao goi cd linh?

Mbéi khi nghe cau ca 4y cét [én, t6i biét la mtia nudc
ndi lai dén, mot muia ca nita lai vé. D6 ciing la thoi diém
ca linh “tr6i” tu Bién HO6 Tonle Sap cia Campuchia dén
vung dau nguon séong Ctiu Long. Ngusi dan bat dau
chuén bi cho mot dgt danh bat ¢4 linh mua nudc noi.

Céach danh bat phd bién nhat 1a dat dén. Dén la
cong cu dugc may bang luédi cude, dit & cac khu vuc
nudc chay trén dong. Ca boi men theo ding dén dan
vao cai bau co du dai chling nam mét. Cd lot vao du la
khoi c6 ra dugc ludn.

Cai thoi cach nay con chua xa lam, mot ngay dat
dén moi nha cé thé thu hoach dugc vai gia ca linh. Ca
linh nhiéu t6i muc ching ai thém én, chi dung dé u
mam. Nguoi ta cling khong cin ki ca linh khi ban, chi

12 .. Truong Chi Hung

Song cling nudc .




dong bang thing, bang bao. Cau thanh ngii “ré nhu ca
linh” cling ra doi vi thé.

Mua nudc giut thi ngudi ta dat day & cac vam song,
vam kinh. Ca linh tit dong rut ra song 16n, lot hét vao
day. Chu day moi lan cét 1én dugc vai chuc ki nhu choi.
Co luc ca linh vao ddy nhiéu qud, ngudi ta khong cat
day 1én ndi, phéi xa bau cho ca di bét.

Nhung dé la chuyén cta hon chuc nam truéc, ché
vai nam trd lai day, con ca linh cling thua vang dan
trong biia an cua dan mién Tay. Boi 1€, nude néi khong
con vé Dong bang song Ctiu Long thuong xuyén, nén
ca linh va hang loat san vét song nudc khac cling bat
tam. Dan x ca mién Tay bay gio khong dam noéi cau
ré nhu cd linh niia, vi gid ca linh lén t6i may tram ngan
doéng mot ki, ma bat dugc mé nao la nguai ta chuc cho
mua hét mé d6. Co ngudi bi quan bao, khong chiing
vai ndm nta, con ca linh cling sé “tron biét” nhu con
ca nugc, ca ho. Biét dau chiing, roi day thé hé con chau
minh chi nghe nhac dén ca linh trong cac huyén thoai
cua mot thoi xa xua mién Tay nudc noi.

14 . Truong Chi Hung

Ca linh thuoc ho Ca chép nhung than nho, dai, mau tring
xanh. Ca linh truéng thanh co kich thu6c c6 ngon tay cai.
Dan gian gidi thich, sé di co tén goi cd linh la vi xua kia khi
Nguyén Anh chay loan, dinh vugt song Vam Nao, mot con
song noi lien song Tién va song Hau, thi ca nay nhay vao
thuyén timg dan. Linh cam chuyén chang lanh, Nguyén Anh
khong vugt song nita ma c6 thu. Sau méi biét, néu vugt song
lan dy thi da roi vao mai phuc ctia quan Tay Son.

Chinh diém bao cta dan ca da clru mang nha vua. BE tri an
loai ca da linh thiéng bao diém, nén khi Ién ngdi Nguyén Anh
dat tén loai ca nay la “ca linh”. Gia thuyét khac cho rang tén
goi ca linh phat xudt tu tiéng Khmer la “tréy 1énh”, dan dan
ngudi Viét doc trai thanh “ca linh”. Tréy trong tiéng Khmer
nghia la cd.

S6ng cung nudc . 15



Nudc mam
mAa nau

H(‘ii dé, di doc cac x6m 6 mién Téy, hau nhu thay
nha nao ciing d€ vai cdi lu trude sin, day nap
kin mit, mua nang gi ciing khong sg. D6 chinh la may
cai lu nuéc mam ca linh ma ba con @ hoi dau thang
nudc, dé danh ndu dn quanh nam.

Nha t6i dong ngudi nén modi ndm ma t6i t chiing
ba, bon lu trd 1én méi dn du. Toi thich nhat nhiing lan
ma niu nudc mam, ca cin nha duong nhu dugc udp
trong cai mui thom noéng, ddc sét vi man cta thuc qué.
Con cach nha ca tram mét ma tdi da nghe mui nudc
mam phang phat, cang dén gan mui cang thom hon.

Ma néu xong, cin trong lay may miéng vai sach
lugc bd can, con lai nudc mam thi chat vao chai sanh dé
an tu ti. Nudc mam nha t6i chia ra lam hai loai, nuéc
nhiit la loai man nhung thanh, dung d€ chdm thic én,
goi la nuéc mam chdm. Nudc nhi la loai min dam da,
dung dé kho ca hodc ném canh, goi 1a nudc mam kho.

16 . Truong Chi Hung

Nhiéu luc nha cuc an, chi can b&i moét t6 com roi chan
nuéc mam cham vo la dn ngon lanh. Hoac siéng hon
mot chut thi d6 nuéc mam vo6 chdo, roi bac 1én bép
chiing hai phut, sé dugc chao nuéc mam kho quet,
an v6i com nong ciing ngon hét say. Nguoi & qué toi
thuong dung cum ti “nudc mam kho quet” dé
chi mot btia an cuc khd, hau nhu chi ¢ com
ma khong c6 thiic an. Chéng han nhu néi
“Tat ca ti sang téi gio ma khong duodc con

nao, chdc chiéu nay dn nudc mam kho quet

qud!” 1a hiéu ro6i ha.




Sau nay toi ciing may man dugc dn nhiéu loai nudc
mdm hao hang, vdy ma khong hiéu sao chang thdy cai
nao ngon bang nudc mam ma ndu hoi xua. Tham chi,
trén budc dudng rong rudi, nhiéu khi tinh c& ngti
dugc mli nudc mam nha ai dang néu, toi lap tic dung
ngay lai, chi diing do hit cho day long nguc cai mui
thom dén da mot thoi gan véi tudi tho co cyc. Nhiing
lac 4y, hinh anh md cadm cui chat day tiing chai nuéc
mam lai hién vé trong t6i, r6 mén mot.

18 . Trucng Chi Hung

U nuéc mam la phuong
phap san xudt nu6c mam
rat quen thudc & mién Tay.
Tru6c day vao mua nuéc
ndi, cd mam nhiéu vo so ké,
ngudi ta dong ca bang thing,
bang bao chs khong them
dung can. Ca nhiéu qua an
khong hét, ba con thudng
dem 0 nu6c mam, lam
mam hodc xé kho dé an
dan. Ca nao 0 nu6c mam
cung dugdc, nhung ngon
nhdt la ca linh. Cr Idy ca linh tuci ngon, rtra sach roi dé vao
lu/khap da bo/hti, mét 16p ca xen véi mot |6p muoi, sau do
dé chung vai thang la c6 thé dem ndu ra nu6c mam dam da
huong vi mién qué.

Ca dao Nam Bo c6 mdy cau vé nu6c mam nghe hay “nhiic
nach” ludn. Chang han nhu vay:

Nudc mam ngon dam con cd be
Anh biéu em rinh lén me qua ddy.

Nudc mdm ngon dam con cd doi
Em biéu anh chg dé téi em qua.

S6ng cung nudc . 19
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