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Céc giai dogn

0 Tré chua ting dugc lam viéc nay.

1 Khéng dua dé vat cho ngusi khac. *

2 Biét dua dd vat khi nghe ngudi 16n néi: “Dua d6 cho bé/me.” *k

3 Co thé dua d6 cho ngudi khéc hodc t6i noi dugc chi dinh. ) 0 ©.¢

4 Cé thé dua dé di chuyén mét doan hodc Igp di lap lai viec mang dé t6i ché dugc nhe
(don dep bat dia, xach tdi mua do). 0 0. 0.0 ¢

5 Tu nhan biét dugc nhitng d6 quan trong va mang di theo (ddm nhiém vai trd mang
dé theo). ) ©.0.6 .6 ¢

M&i muc trong cudn sdch ndy déu trinh bay th( ty céc giai doan t& O
dén 5 dé tré dat dugc mét ki ndng cu thé ndo dé. Cc giai doan nay Ia kim
chi nam cho muic d phat trién cla tré ma céc nhan vién tai Hiép hdi Phat
trién da dac két dugec qua nhiéu ndm day tré.

V& cd ban, cac giai doan sé dudc viét theo ndi dung nhu trinh bay &
trang bén phdi. Khi xem xét xem tré tudng (ing véi giai dogn ndo, ta hiéu
dugc tinh hinh hién tqi cla tré, dong thdi nhin thdy muc tiéu can phai lam
tiép theo. Trong mdt ndm, diing quén nhin lai khodng moét dén hai lan dé
xem tré cé tién bd hay cé nhiing thay d&i nhu thé ndo. Hay s dung cudn
sach ndy mot cach hiéu qud.

Déc gid hay c¢8 gdng tham khdo nhiing ggi y trong cach day tré va
nhiing diém cé thé khién ban “vdp ngd”. Tuy nhién, khéng phdi lic ndo cling
c6 thé thuc hién chinh xéc theo tiing giai doan vi con phdi phu thudc vao su
phat trién va tinh céch cla tré. Th& nén, ban chi cdn s& dung cudn sach nay
lam tai lieu tham khdo va khdc phuc nhing diém yé&u hodc nhiing diém con
e ngai la dugc.

% Nhiing théng tin co ban
Céc ban cé thé tham khéo nhiing théng tin dusi day d€ hiéu dugc nguyén téc co ban cho
tuing giai doan cua tré:

0 Hoat ddng tré chua thuc hién bao gid (khong nghi dén viéc cho tré thuc hién/dy kién
tU chdi cho tré thuc hién/khéng pht hgp véi do tudi cta tré).
1 Khéng thé lam dugc (thi cho tré lam nhung khong dugc, khéng thuc hién dugc, bj tré

i chéi). *
2 Tuy khéng ding nhu ngusi 16n lam méu nhung cé xu huéng tu lam dugc mét sé viéc
nho (cé ngudi 18n gitp d8). *k
3 Trong mot s6 trudng hgp, ngudi 16n tao diéu kién d€ tré cé thé tu lam viéc gi dé6
(trong diéu kién nhét dinh nao dé, ngudi 1&6n sé dugc 1én tiéng). 0. 0.0, ¢
4 Tré c6 thé tu lam dugc hdu hét moi viéc (khdng cén sy gilp d& hay can thiép clia ngudi
I&n, tuy nhién van chua thé cho tré ty chi hodn todn). Yo Yok K
5 PE tré tu chi hodn toan. 1.0 0.0 & ¢

Mot s8 muc khéng phai 1& giai doan, ma 1& “diém” can chd y. Day sé |
nhiing ndi dung khé khé dé dién td daon thudn nhu mét “chiéc cdu thang” véi
nhiéu “bac” di lén. Hay ddnh ddu vao nhitng muc ma ban cé thé ap dung, déng
thdi doc todn bé cudn sdch va can nhdc muc tiéu gido duc danh cho tré nhé.




Di chuyén d6 vat

‘ Chuyén va dua d6 vat la mét ki néng quan trong trong nhiéu tinh huéng

khdac nhau ctia cudc séng. Ddi véi tré, chi viéc dua t& bdo cho nguoi khac
théi cling la mét hanh déng gilp dd tuyét voi. Tuy vao dé vat can di chuyén

ma cé nhiéu cach lam khac nhau. B& me hay luyén cho tré tif nhiing dé vat
don gidn trudc. Khi dugc con dua d6, ditng quén néi “Cam on”.

Cdc giai doan

0 Tré chua tiing dugc lam viéc nay.

1 Khéng dua dd vat cho nguai khéc. *
2 Biét dua dd vat khi nghe ngudi 16n néi: “Pua d6 cho bé/me.” ) @ ¢
3 C6 thé dua d6 cho ngudi khac hodc téi nai dugc chi dinh. V o @ ¢
4 Co thé dua d6 di chuyén mét doan hodc 1&p di lap lai viec mang céac d6 téi ché duoc

nhd (don dep bat dia, xach tdi mua do).

KKk ok

5 Tu nhan biét dugc nhiing d6 quan trong va mang di theo (ddm nhiém vai trd mang

dé theo).

Kk ok kK

o Pua d6 cho ngusi khac

hi tré van chua hiu dugc can trao dé
dang cdm cho b8 me, hay goi tén tré
dé tré tién lgi gén. Sau dé, b8 me nén nglia
hai tay ra va néi: “Dua cho b&/me ndo” dé
tré hiéu. Dén Idy mén dé khi tré dét né lén
tay ban.

Trong trudng hgp tré cd gdng trao d6
nhung gdp khé khdn, viia xoa nhe vao
khép cudi cdc ngén tay cla tré via dén
|dy d6 vat. Diéu ndy sé gilp tré md tay dé
dang hon. Hay chi day cho tré rang “dé do
r&i khoi tay minh” chinh la hanh déng “trao
dé di”.

D& tré nhan thic rd rang han vé hanh déng
“trao d6”, khi tré dinh dua dé cho ban, hoi
khuyu géi xuéng sao cho khuyu tay vuon
ra ngang tdm tay cla tré. Tré sé ndm bdt
dugc ki n&ng khi thuc hanh nhiéu lan.

Mang d6 dén cho ding ngudi hay
dé & ding dia diém dugc chi dinh
H dy bdt ddu tU nhitng d6 duing quen
thudc trong nha. Chi vao d6 vat va

ndi rd véi tré: “Con mang né lai day nhé.”

1Yy

Tiép theo, luyén tap ndi tén d6 vat két
hgp véi ngudi cén trao d6, vi du nhu: “Dua
bia cho bd nhé”, “Dua vé cho chi nhé”. Can
phdi ddn ngudi nhan d6 ludn néi véi tré
nhiing 18i déng vién, khen nggi hanh déng

clia tré.
Cam on ﬂ
con nhe! <

Khi bay d6 &n, nén si dung miéng 16t cé
in vi tri d&t bat, diia dé€ tré hiéu dugc nén
dé d6 & dau.

Khi dugc nhd, cé thé chuyén do
trong khodng théi gian lién tuc

Tré thudng té thai dé vung vang khi
phdi thu don d6 chgi vit lung tung
vdo tiing hép. Ban hdy day tré thyc hién
hanh déng “cdt d6” vao ndi quy dinh
bdng cach luyén tap l&p di l&p lai.

Viéc don dep d6 &n c6 thé dé dang hon
véi tré vi it gdy xao lang nhu don dé choi.
Hay sdp xép dé dé tré dé bung bé va chi
rd muc tiéu la khu vuc bép. Luyén cho tré
I3p di ldp lai hanh déng nay.

Tré nhd tudi mam non d& c6 thé xdach
dugc d6 véi trong lugng khodng 500 g.
Hay nhd tré xéch dé gitp khi di chg hodc
siéu thi, ddng thdi chd y nhéc nhé dé tré
khéng quén dé.

Thuc hién nhiém vu mang d6
~N ° A’
can thiét
hiém vu mang danh sach diém danh
t8i phong gido vién, hodc dua t& in
bai tédp vé nha cho bd me xem la nhiing
cbng viéc quan trong ma tré can ty'y thic
va thuc hién tron ven.

D& gilp tré nhan thic dugc nhiém vu cla
minh, ta c6 thé dan sticker phan nhiém vu
lén nguc tré, hodc chudn bj tdi dung hé so
trong sudt c6 dén sdn hinh minh hoa.

% Cé nhiéu hogt dong trong cudc séng hdng ngdy ma tré cdn véan dung ki ndng chuyén va

tép. Tuy nhién, thudng xuyén xdy ra tinh huéng tré mdt tap trung gitia chiing khi dang xéch,

. dua d6 nhu viit rdc, Idy bét trong biia com, mua sém. Day la nhiing hoat déng rdt dé luyén

bung bé d6. Néu huéng dan tré hiéu rd nhiing diém chinh cdn luu y nhu “Cai gi”, “Téi dau”, “Dé
lam gi” thi viéc thuc hién sé dé dang hon.



