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Cuén sach nay dugc xuat ban véi sy gitp dé cla
Vién Phép trong khuén khé Chuong trinh hé trg xuat ban.
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Nguidi san ban-hai lugm

udt thdi tién s, vao thai ki ducc

goi la B6 da ci va bé da gita

(tor 3,3 triéu nadm trudc dén nam
8500 TCN), loai ngudi cht yéu an thit.
Thic &n cta ho trudc hét 1a thit tu
nhiing con véat san dugc. Ché dé an
nay dugc bé sung bang trai cay dai,
dac biétla qua mong ma con ngudi hai
dugc, cling nhu ca, ré cay.
Thai bay gid, con ngudi sdng nay day
mai dé: Ho khéong bao gig & lai lau

tai mo6t nai va ludn di chuyén dé tim
nguén thiic an méi - tréi cdy méi dé hai
hoac con vat mé&i dé san.

Vao thai B6 dé ci (khodng 3,3 triéu
nam trudc dén nam 11500 TCN), xuat
hién nhing cong cu di san dau tién
nhu cung tén, mii tén hoac gido, cac
kiu lao khéc nhau. Nhitng c6ng cu nay
gilp thg san san maoi tét hon va nhat la

it gap nguy hiém hon trong luc san.

Tu thai ki D6 da mai, bat dau vao
khodng nam 8500 TCN, con ngudi
trg nén it van dong hon. Ho dan dan
ngung di chuyén dé dinh cu tai nhiing
nai c6 dinh. Ho bat dau trong cay, dac
biét 1a ngl céc nhu lda mi, lda mach
den hoac lta mach. Giai doan nay

cling danh d&u su xuat hién cta chan

nudi: Déng vat khong bi sén bat nita,

ma dugc thuan hoa dé cho thit va sia.
Sau d6, con ngudi hoc tréng cay ho
Péau (dau lang, dau Ha Lan), réi cay an
qua va rau. Tuy nhién, vao thai do, ché
dé &n uéng van thiéu da dang: Chi
mot sé it loai déng vat dugce chan nudi,
va nhing ki thuat trong rau con chua

phét trién.
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La Ma co dai

U thé ki 10 dén thé ki 4 TCN,
3 Latium thudc La Ma (nudc Y
ngay nay), ndng nghiép phat
trién manh mé. Cac xa hoi tu t& chlc
thanh lang mac, va 3 bia riing, cdc canh
déng dugc khai khan dé tréng ngil céc
(IGa mi nau, dai mach) hoac dé thu hai

cac cay an qua (nho, va hoac 6 liu).

Ngudi La Ma chu yéu an chao
nau tir ngii cdc, ném ném thém
rau hoac rau tham.

O La M3 c8 dai, hdu hét dat néng
nghiép la dat céng, nghia la dat dai
thudc vé moi céng dan. Ngoai trir mot
vai canh dong, khai niém “tu httu” chua
thuc sy ton tai. Khi quan déi La M3

chiém dugc lanh thé méi trong céac
cudc xam lugce, thi nhiing vung dat bij
chinh phuc sé tr& thanh lanh dia cong.
Hon nita, mbi gia dinh lai s& hitu mot
khu vuan nhé di cung v&i ngdi nha cda
ho, nai ho cé thé tréng rau, cdy ho Dau,
cl cai hoac cac loai rau tham nhu bac
ha, rau mui, can tay, thi la.

Thai bdy gid, ngudi La Ma chu yéu an
chdo ndu ti ngl céc, ném ném thém
rau hoac rau thom. Béi khi ho ciing
an kem rau véi pho mat lam tu sra dé
hodc clu. Thit hi€m han va danh riéng
cho céc gia dinh giau cé.

Su cét canh cla thuong mai - linh vuc
phét trién trong suét thai La M3 - cling
cho phép ho trao déi néng san vai
céc nén van minh khac. Chinh vi vay
ma xuat hién cac gia vi dén ti phuong
Béng, duagc sit dung d€ ném ném cho

cac mon an.

Latifundia, mét moé hinh néng nghiép mai

Tuthéki2 TCN, & La Ma, md hinh néng
nghiép md&i da cho ra ddi md hinh xa
hoi mai.

Céc gia dinh giau c6 nhat s3 hitu cac
khu dat nong nghiép rong 16n, goi la
latifundia, t6 chiic xung quanh mét
trang trai, thudng chuyén canh mot
loai cdy (6 liu, nho, ngi céc). D& quan
If va duy tri cdc khu dat, nhiing chu s&
httu giau cé nay dugc quyén cé mbét
nhém no 1é.

Su béc 16t nay dem lai nhiéu vu thu
hoach, gitp chdi s& hitu khéng chinudi

séng gia dinh minh, ma con béan san
lugng du thira va ngay mét giau hon.
Nhing ngudi ndéng dén hoac nhing
ngudi sd hlu cac khu dat nhd hon
khéng con cé thé canh tranh dugc
nita, nén bod 1am néng nghiép dé di
lao déng tai cac thanh phs. Nam 133
dén ndm 123, hai anh em Tiberius va
Caius Gracchus da c6 gang cai cach
hé théng nay, va dé xuat luat mai cho
phép phan phdi dat céng bang hon
gita nhitng ngudi giau nhat v&i nhitng
ngudi nghéo nhét.
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