
Những vết giày trượt tạo thành các đường uốn lượn 
điệu nghệ trên sân băng. Đó là dấu vết mà cô bạn Phương 
Thảo học sinh Trường Trung học cơ sở Nguyễn Trường Tộ 
(Đống Đa - Hà Nội) lưu lại khi đang lướt trên sân băng với 
đôi giày trượt xinh xắn.

“Nhìn kìa nhìn kìa, bạn ấy trượt băng giỏi quá!” Một số 
bạn trầm trồ thán phục Phương Thảo.
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Bắt đầu làm quen với sân băng từ năm 2017 tại sân trượt băng 
Royal City (Thanh Xuân, Hà Nội), Phương Thảo nhanh chóng bén 
duyên với bộ môn nghệ thuật này. Nhớ lại hồi nào khi lần đầu 
tiên được tham quan sân băng, Phương Thảo đã hào hứng xin 
mẹ: “Mẹ ơi, con muốn thử trượt băng!”
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Nhưng trượt băng là môn thể thao khá mới mẻ ở 
Việt Nam, nó đòi hỏi người tham gia phải khổ công 
luyện tập từ khi còn rất nhỏ; thêm nữa chi phí lại 
đắt đỏ, không gian luyện tập cũng hạn chế… Những 
điều ấy khiến Phương Thảo gặp rất nhiều khó khăn 
trong quá trình theo đuổi niềm đam mê của mình.
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