
Ngay từ giai đoạn hai tuổi trở lên, trẻ đã bắt đầu có 
khả năng ghi nhớ và tưởng tượng. Bởi vậy nên giai đoạn 
vàng để bố mẹ rèn luyện tư duy sớm cho trẻ là từ 2-6 tuổi. 
Cuốn sách nhỏ này sẽ giúp trẻ ở lứa tuổi mầm non và đầu 
tiểu học tăng cường tư duy thông qua việc trau dồi kĩ năng 
nhận thức thị giác bằng những hình ảnh tươi vui, gần gũi 
gắn với chủ đề Cây trái. Các trò chơi khơi gợi hứng thú, giúp 
trẻ rèn luyện khả năng quan sát và phân tích hình ảnh để 
đưa ra phán đoán của riêng mình. Bố mẹ cũng có thể đặt 
thêm nhiều câu hỏi về chủ đề trong sách, ví dụ như quả này 
có màu gì, hình dáng ra sao, vị ngọt hay chua… và cho trẻ 
xem quả thật để giúp trẻ mở rộng quan sát.

Bên cạnh đó, mỗi trò chơi chỉ nên kéo dài tối đa khoảng
10 phút – đây cũng là thời gian để trẻ từ 2-6 tuổi duy trì 
được sự tập trung. Bố mẹ nên quan sát con chơi và khuyến 
khích con hoàn thành trò chơi trong khoảng thời gian nhất 
định, để giúp con rèn sự chú ý. Mong rằng cả gia đình sẽ có
khoảng thời gian vui vẻ, ý nghĩa bên nhau.
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  Khỉ con
vượt mê cung

Bé hãy giúp khỉ con tìm đường về nhà 
bằng cách đi theo các ô có hình quả 
chuối liền kề nhau để thoát khỏi mê cung. 
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Bổ dưa hấu
Mẹ đang bổ dưa hấu. Bé hãy nhanh tay nối

những miếng dưa hấu giống nhau thành cặp!
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