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Lời giới thiệu
Với ¾ diện tích là đồi núi, cao nguyên, sông suối dày đặc 

trải dài hình chữ S qua 15 vĩ độ, có khí hậu nhiệt đới gió mùa và 
là một trong những ổ bão lớn nhất của thế giới, nước Việt Nam 
chúng ta thường xuyên phải đối mặt với thiên tai gây thiệt hại 
lớn về người và tài sản.

Bên cạnh đó, do ảnh hưởng của biến đổi khí hậu, thiên tai 
tại Việt Nam ngày càng diễn biến phức tạp hơn với sự gia 
tăng về tần suất và cường độ. Thiên tai đã, đang và sẽ tiếp 
tục tác động tiêu cực đến cuộc sống của người dân Việt Nam 
cũng như sự phát triển bền vững kinh tế - xã hội, đặc biệt là 
những vùng sâu vùng xa, vùng đồi núi, ven biển, ven sông 
suối. Là những công dân nhỏ tuổi, hơn ai hết, trẻ em rất dễ bị 
tổn thương trong các đợt thiên tai lớn.

 Nằm trong bộ sách 15 bí kíp giúp tớ an toàn, cuốn Cẩm nang 
phòng tránh thiên tai sẽ cung cấp những kiến thức, kĩ năng 
cần thiết để thiếu nhi, học sinh, các thầy cô giáo và các bậc 
phụ huynh tham khảo, qua đó có thể nhận biết dấu hiệu và 
chủ động phòng chống hoặc tránh trước các hiện tượng thiên 
tai xảy ra trong cuộc sống thường ngày, nhằm giảm thiểu 
những thiệt hại và những tai nạn đáng tiếc. 
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<<Bí kíp số 1>>

Nhận diện 
thiên tai  
và một số  
thiên tai 
thường  

xuất hiện 

tại Việt Nam
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Thiên tai là hiện tượng tự nhiên bất thường, vậy em có 
biết thế nào là thiên tai không? “Thiên tai” là một từ Hán Việt, 
trong đó, “thiên” là thiên nhiên, “tai” là tai nạn; “thiên tai” nghĩa 
là  tai  nạn  đến  từ  thiên  nhiên,  là  thảm họa  tự  nhiên.  Trên  

Thiên tai đến 
từ vũ trụ

Thiên tai do nước 

Thiên tai do thời tiết

Thiên tai do đất

Thiên tai do lửa
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Tuy nhiên, với những diễn biến của biến đổi khí hậu như 
hiện nay, một  số nơi  đã  chứng kiến những  thiên  tai  bất 
thường mà trước đây chưa từng xảy ra tại đó, chẳng hạn 
như khu vực Tây Âu nằm trong vùng khí hậu ôn đới trong 
một  số  năm  gần  đây  đã  hứng  chịu  nạn  hạn  hán.  Chưa 
kể, mức độ tàn khốc do thiên tai gây ra cũng ngày càng 
nghiêm trọng.

Thiên  tai  có  thể  ảnh  hưởng  lớn  tới môi  trường,  dẫn  tới 
những thiệt hại về tài sản và con người. Nằm ở Đông Nam Á, 
trong khu vực chịu ảnh hưởng của nền khí hậu nhiệt đới gió 
mùa,  nước Việt Nam của  chúng  ta  thường  xuyên  gặp  các 
thiên tai nguy hiểm như bão, áp thấp nhiệt đới, lũ quét, lụt, 
sạt lở đất, lốc, sét, động đất, sóng thần, rét hại, sương muối, 
hạn hán và xâm nhập mặn…  
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