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Tam ly hoc tién hoa la gi

Tam ly hoc tién hoa la su két hgp cla hai nganh khoa hoc, sinh hoc
ti€n héa va tdm ly hoc nhén thiic. Hai nganh khoa hoc nay nhu hai
manh ghép vay. Ching ta can ca hai néu muén hiéu vé hanh vi clia
con ngudi.

Ta sé bat dau bang viéc xem xét riéng ré tung nganh. Sau do,
ta sé thay cach ching ghép vdi nhau dé tao ra nganh tam ly hoc tién
héa nham cé dugc ban miéu t& khoa hoc hoan chinh vé ban chat
con ngudi.




Tam ly hoc nhan thuc

Tam Iy hoc nhan thtc la hoc thuyét vé tam tri manh nhat tling dugc
phat trién. B& mon nay da chuyén héa nganh tam Iy ti mot tap hop
cac y tudng ma hé thanh mét nganh khoa hoc thuc thu. N6 chia
dung hai quan diém chinh.

(1)
Hanh dong dugdc quyét dinh bdi cac qua trinh tam ly.

(2

Tam tri la mot cai may tinh.

e KHONG, ANH SE HIEU
& LRI ol Vi SAO NGAY THOI...
CAI MAY TiNH? /.

Hay cung xem xét tudng tan hai quan diém nay.
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Hanh déng duoc quyét dinh béi cac

qua trinh tam ly

Tam ly hoc la nganh khoa hoc vé hanh vi con ngudi. B6 moén nay
c8 gang giai thich vi sao con ngudi lai hanh déng nhu vay.

Chung ta déu la nhiing nha tdm Iy hoc nghiép du. Ta lién tuc dua
ra nhiing ly gidi cho nhiing hanh dong cla minh va ngusi khac.
Chang han, khi thdy Jim cadm 6 trudc khi ra khoi nha, téi c6 thé giai
thich hanh déng nay nhu sau.

JMNGHTTROTN/ -0 W BYL R e
SAP MUA, VA ANH AY
KHONG MUGN
B UOT.

CAC QUA TRINH TAM LY NHU
NIEM TIN VA MONG MUON.

Khi néi “Jim nghrtrsi sp mua”, chung ta dang néi Jim c6 mét niém
tin rd rang. Khi noi “Jim khéng mudn bi uét’, ching ta dang néi Jim
c6 mét mong mudn rd rang.



Tam ly hoc hanh vi

Khi giai thich cac hanh dong bang viéc lién hé dén niém tin va mong
muén, ching ta dang khdng dinh rdng cac qua trinh tam ly dé la
nguyén nhan clia hanh dong. Cach giai thich hanh déng theo niém tin va
mong mudn thudng gap dén ndi cac nha triét hoc goi dé 1a “tam Iy hoc
thudng thic” hodc “tdm Iy hoc binh dan”. Tam Iy hoc binh dan da ton tai
tu hang nghin nam trudc.

Nhing ndm 1920, mét s6 nha tam Iy hoc tuyén bé réng tdm ly hoc binh
dan khong co tinh khoa hoc. J. B. Watson (1878-1958) va B. F. Skinner
(1904-1990) cho r&ng niém tin, mong muén va cac qua trinh tam |y khac
khong c6 that. Ho nght réing chi khi khéng néi vé cac “thuc thé hu cau” dé
thi tdm ly hoc mdéi trG thanh mot nganh khoa hoc thuc thu.

KHI GIAI THICH HANH
VI, KHONG CAN PHAI
NHAC DEN “TAM TRI".

HANH VI DO
KICH THICH NGOAI
BIEN TAO NEN, KHONG
PHAI DO Y NGHI.

Quan diém trén goi la Thuyét hanh vi. Tl nhiing n&m 1920 dén nhiing
nam 1960, hau hét cac nha tam ly hoc déu 1a nha Hanh vi hoc. Trong suét
khoéng thai gian dé, phén 16n cac nha tam ly hoc déu chéi bd su hién
dién cda “tam tri”.
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Trong nhiing n&m 1960, cac nha tam ly hoc bt dadu phan d6i Thuyét hanh
vi vi hai nguyén nhan chinh. V& mat logic, cac nha triét hoc nhan ra ho
khong thé gat bd niém tin va mong mudn khi Iy gidi vé hanh vi clia con
ngudi. Mat khac, su phat trién clia may tinh va coéng viéc trong nganh tri
tué nhan tao da cung cdp phuong phap thii nghiém va phan bac nghién
cliu cha nhiing ngugdi theo Thuyét hanh vi.

Cung vGi viéc loai bé Thuyét hanh vi, cac nha khoa hoc lai co thé
ban luan vé “tam tri”.

ROT CUGC TAM TR
VAN LA KHAI NIEM
KHOA HOC HOP LE.

DAY LA TIEN DE CHiNH
DAV TIEN CUA TAMLY
HOC NHAN THUC.

Theo y nay, tam ly hoc nhan thic c6 vé s6 diém chung véi tam ly hoc
binh dan. Ciing nhu tdm Iy hoc binh dan, tdm Iy hoc nhan thic dé cap
tGi cac qua trinh tam Iy khi giai thich cac hanh dong. Tuy nhién, khac véi
tdm ly hoc binh dan, cac qua trinh tdm ly dudc xac dinh ré trong tam ly
hoc nhan thic — chung la céc tinh toan. Diéu nay dua ching ta dén vGi
y tudng chinh thi hai cia tam ly hoc nhan thic.
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Tam tri la mét cai may tinh

B6 ndo la mot chuong trinh may tinh, Ia tién dé chinh thd hai cla
tam ly hoc nhan thuc. Tuy nhién, cac nha tdm ly hoc nhan thic cé
dung y khi dung tt “may tinh”. Dya trén nghién ctu tién phong cla
nha todn hoc ngudi Anh Alan Turing (1912-1954), c4c nha tam ly
hoc nhan thic dinh nghia may tinh la mét tap hgp cac hoat déng dé
xU ly thong tin.

NOI CACH KHAC,
MAY TiNH KHONG PHAI LA
MOT cO MAY VAT LY, MALA
MOT HINH ANH TRUU TUONG
VE cO MAY KHA DI.

THEO NGHIA NAY,

y) © ¢ €O NHIEU CACH bE
LA XAY DUNG HOT CAl

MAY TiNH.

Thoéng tin c6 thé dudc x{ Iy nhu nhau bdi cac loai may vat ly khac
nhau. Trong truéng hgp nay, du dudc thiét ké khac nhau, chung
ciing chi 1a mot kiéu may tinh ma thoi.

8



Vi vdy, may tinh khong phai la phan cling, ma la phan mém.
Phan tinh tly clia may tinh khéng ndm & vat liéu ché tao, ma la cac
chuong trinh né van hanh. Chang han, muén chay chuong trinh nhu
tro chai dién tl, ban can may tinh. Nhung chuong trinh nay cé thé
chay trén céc loai may khac nhau.

CAC CO MAY KHAC
NHAU VE HINH DANG, NHUNG
BIEU HIEN GIGNG NHAU
KHI BUQC CAI CUNG MOT
CHUONG TRINH.

CHUONG TRINH
CHINH LA DIEM COT LOI CHY
KHONG PHAI VAT LIEU LAM
NEN CO MAY.

Vay nén, vai tam ly hoc nhan thuc, tam tri 1a mét dang phan mém
v6 cling phuc tap. C4c nha tam ly hoc hanh vi ¢é thé mé ta chuong
trinh nay theo ngdn ngl x4 Iy théng tin ma khéng can phai moé ta
cdc chi tiét clia bo ndo. B ndo chi la ¢d may vat ly dé chay chuong
trinh tam tri. BO ndo la phan cuing, con tam tri 1a phan mém.
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Cac phép an du cua tam tri

Nhiéu ngudi cho réng so sanh tam tri véi loai cong nghé t8i tan nhat
gitip ho tim hiéu vé né. Trong vai tram ndm gan day, tam tri lan lugt
dugc mé ta la dong hé treo tudng, dong hé deo tay, hé théng dién
tin, va nhiéu th khac nia. Vao cuéi thé ky thi 19, Sigmund Freud
(1856-1939) mugn céc phat trién vé thly Iuc hoc duong thai dé so
sanh tam tri v6i hé théng kénh muadng va dudng dan nudc.

KHI DONG CHAY B] CHAN,
NUGC CO THE TRAN RA
TAO THANH BUONG DAN

| van dé 1, cac so sanh dé
chi don thuan la nhiing &n
du khac la. Vi ta khéng thé
tht nghiém cac phan doan
ti nhiing &n du do, chung
khong c6 ich trong viéc thac
déy hiéu biét vé tam tri.
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Mo hinh co6 thé thu nghiém

T4t ca da thay déi khi tam ly hoc nhan thic ra ddi. Viéc so sanh tam
tri v6i may tinh khéng con gidng cac phép loai suy ky thuat trudc day,
vi ngdn nglf chudn xac clia qua trinh x{ ly thong tin da cho phép tao
lap cac gia thuyét c6 thé thii nghiém vé tam tri mot cach rd rang.

Ngoai ra, tam tri tuong déng v6i may tinh nhiéu hon déng hé hay hé
théng dan nudc vi chung co6 cung mét chiic nang.

CHUC NANG CUA TAM
TRI VA MAY TiNH DEV
LAXULY THONG TIN.

CHU KHONG PHAI DE
XEM GIO' HOAC PHAN
PHOINUGC. 48

Vi vay, khéng nhu cac so sanh trudc day, thuyét tinh toan cda tam
tri ¢6 thé dugc hidu theo ding nghia den; tam tri khong chi gidng,
ma chinh la mét may tinh.

Diéu nay két luan ngén gon vé khoa hoc nhan thic. Bay gid, ching
ta s& nghién ctiu manh ghép con lai clia cau dé: sinh hoc tién héa.
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