
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

VÁY HOA  HƯỚNG   DƯƠNG



 
 
Váy hoa hướng dương này được Len Lẻn Lèn Len dịch lại theo chart của Mon Petit Designs. Mẫu 

gôc là quần yếm cho bé nhưng nhà tớ đã đổi 1 tí cho mẫu này thành váy nhé. Mẫu này các mẹ có 

thể xài len sợi 1.5-2mm tương đương Jeans, Cúc Tần, Cotton Gold,… là được. Nếu muốn làm cho 

bé size lớn hơn thì dùng sợi len to hơn như Milk Cotton, Lanagold, Wool Easy là được nhé. Váy 

này hướng dẫn cho 3 size (3-6 tháng, 6tháng – 1 tuổi, 2 tuổi – 3 tuổi). 

 

• NGUYÊN  LIỆU: 

-Len  Jeans : Màu trắng 03, màu cam 85, màu cà phê 87 (50g, 160m) (bé 3-6 tháng: 2c màu 87, 

6tháng – 2 tuổi: 3c màu 87, cứ lên 1 tuổi thì tăng thêm 1c len). Ngoài ra có thể sử dụng len Cúc 

Tần, Cotton Gold, Cotton Gold Hobby, Cotton Gold Batik, Cotton Gold Tweed, Milk Cotton,… 

-2 Cúc gỗ, kim khâu len 

-Kim móc 3.5-4mm (nếu móc chặt tay thì xài 4mm, lỏng tay thì móc 3.5mm nhé) 

 

• KÍ HIỆU: 

➢ Ch – mũi bính 
➢ Ch2sp (chain 2 space) – lỗ tạo bởi 2 bính của hàng trước. Ch1sp (chain 1 space) – lỗ tạo 

bởi 1 bính của hàng trước 
➢ X – mũi đơn 

➢ F – mũi kép 

➢ Slst (slip stitch) –mũi trượt 

➢ Fpdc – mũi Kép đơn ngoặc trước 

➢ Bpdc – mũi Kép đơn ngoặc sau 

➢ V-st – 2 mũi Kép đơn chung chân, cách nhau bởi 1 mũi 

bính 

➢ Chùm móc kép (CL-Cluster) 

➢ Chùm móc kép đôi (CL-Cluster Shell): 2 CL chung chân, 

cách nhau bởi 2 mũi bính 

➢ Mũi hạt ngô (Popcorn): Móc 4 mũi kép đơn vào cùng 1 

chân sau đó luồn kim móc để kết mũi đầu và cuối lại 

 



MŨI ĐẶC BIỆT: 
 
F2TOG – Double Crochet 2 Together – 2 mũi kép chụm đầu 
Video hướng dẫn: 
https://www.youtube.com/watch?v=P-OiZd9dfso  
 
 
 
 
 
 

    
FPDC – Front Post Double Crochet – Mũi kép ngoặc trước 
  Video hướng dẫn:     https://www.youtube.com/watch?v=S42_486HrEU  
 
 
 
 
 

 
    

 

*1F, 1ch, 1F* vào cùng 1 chân  
 
 
 
 
 
 
 

 
Chùm móc kép: Móc 3 mũi kép đơn (nhưng đến lần quấn chỉ cuối cùng thì dừng lại để trên kim có 
2 mũi), làm tiếp thêm 2 mũi kép đơn như vậy cho đến khi có 4 mũi trên kim thì kéo qua 1 lần.  
 
 
 
 
 
 
 

photo 1 photo 2 photo 3  
 

Chùm móc kép đôi: *1Cl, 2ch, 1CL* vào cùng 1 chân.  
 

Mũi hạt ngô: Móc 5 mũi kép vào cùng 1 chân, sau đó bỏ kim móc ra, luồn kim móc vào mũi kép 

đầu tiên và kéo lại với mũi cuối để tạo hạt bắp. 

  
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=P-OiZd9dfso
https://www.youtube.com/watch?v=S42_486HrEU


Bắt đầu  
 

 

Hướng dẫn được viết cho 3 size 3-6 tháng, 6 tháng-1 tuổi và 2-3 tuổi 
 
 

HOA HƯỚNG DƯƠNG 

Tất cả các size 
 
MR (vòng tròn ma thuật): (màu trắng), ch3, slst vào mũi đầu tiên 
 
Hàng 1: ch1, 12X vào MR, slst vào mũi đầu tiên 
 
Hàng 2: ch1, v-st vào mũi đầu tiên và các mũi X tiếp theo, slst vào mũi đầu tiên; (12 v-mũi) 
 
Hàng 3: (chuyển sang màu cam), ch1, , *popcorn vào ch1sp tiếp theo, ch2*, lặp lại từ * thêm 11 

lần, slst vào mũi đầu tiên; (12 popcorns) 
 
Hàng 4: (chuyển sang màu cà phê, màu chính) , ch1, , 3F vào ch2sp trước, ch1, *(3F vào ch2sp tiếp 

theo, ch1) 2 lần, (3F, ch2, 3F) vào ch2sp tiếp theo, ch1*, lặp lại từ * 2 lần, (3F vào ch2sp tiếp theo, 

ch1) 2 lần, (3F, ch2) vào ch2sp của 3F đầu tiên, slst vào mũi đầu tiên 
 
Hàng 5: ch1, 3F vào ch2sp trước, ch1, *(3F vào ch1sp tiếp theo, ch1) 3 lần, (3F, ch2, 3F) vào ch2sp 

tiếp theo, ch1*, lặp lại từ * 2 lần, (3F vào ch1sp tiếp theo, ch1) 3 lần, (3F, ch2) vào ch2sp của 3F 

đầu tiên, slst vào mũi đầu tiên 
 
Không cắt len, tiếp tục làm dây đeo  
 

DÂY ĐEO 1 
Hàng 1: ch1, X vào ch2sp trước, (X vào 3F tiếp theo, X vào ch1sp tiếp theo) 5 lần (X cuối cùng sẽ 

đi vào ch2sp), ch32 (36, 38), X vào mũi t2 từ kim và  X cho đến hết hàng, quay ngược lại; 52 (56, 

58) X  
 
Hàng 2: ch1, X cho đến hết, quay ngược lại; 52 (56, 58) X 

 Lăp lại hàng 2– 3 (4, 5) lần, cắt len 

DÂY ĐEO 2 
 
Hàng 1: ch33 (35, 37), X vào ch2sp đầu tiên ở cạnh của hình vuông hoa hướng dương, (X vào 3F 

tiếp theo, X vào ch1sp tiếp theo) 5 lần (X cuối cùng sẽ đi vào ch2sp), quay ngược lại; 52 (56, 58) 

X 
 
Hàng 2: ch1, X cho đến hết, quay ngược lại; 52 (56, 58) X 
 



Hàng 3: ch1, X cho đến hết, quay ngược lại; 52 (56, 58) X  

Lăp lại hàng 2– 2 (3, 4) lần, cắt len 

EO VÀ THÂN VÁY 

Ở mặt phải, nối len vào mũi đầu tiên ở đoạn cuối của dây đeo và móc 33 (35, 37)X cho đến 

hết, sau đó tiếp tục móc (thật lỏng tay) ch35 (37, 41) và slst vào mũi đầu tiên; 68 (72, 78) 

mũi. 

Hàng 1: ch1, F cho đến hết, slst vào mũi đầu tiên; 68 (72, 78) mũi 
 
Hàng 2: ch1, FPDC vào mũi đầu tiên, *BPDC, FPDC*, lặp lại từ * đến mũi cuối, BPDC, slst vào mũi 

đầu tiênst; 68 (72, 78) mũi 
 
Hàng 3: ch1, FPDC vào mũi đầu tiên, *BPDC, FPDC*, lặp lại từ * đến mũi cuối, BPDC, slst vào mũi 

đầu tiênst; 68 (72, 78) mũi 
 
Hàng 4: ch1, CL vào mũi đầu tiên, *bỏ qua mũi tiếp theo, CL shell vào mũi tiếp theo, bỏ qua 2mũi 

tiếp theo, CL shell vào mũi tiếp theo*, lặp lại từ * cho đến hết, bỏ qua 2 (1, 2)mũi  cuối , CL vào 

cùng chân với CL đầu tiên, ch2 và slst vào mũi đầu tiên; 27 (29, 31) CL shells made 
 
Hàng 5: ch1, X vào ch2sp trước, *ch2, bỏ qua 2Cl tiếp theo, 2X vào ch2sp tiếp theo*, lặp lại từ * 

cho đến hết, nhưng ở lần lặp lại cuối cùng, X vào ch2sp của mũi X đầu tiên; 27 (29, 31) ch2sp 
 
Hàng 6: ch1, CL shell vào ch2sp tiếp theo, *bỏ qua 2X tiếp theo, CL shell vào ch2sp tiếp theo*, 

lặp lại từ * cho đến hết, slst vào mũi đầu tiên; 27 (29, 31) CL shells 
 
Hàng 7: ch1, bỏ qua CL đầu tiên, 2X vào ch2sp tiếp theo, ch2, *bỏ qua 2CL tiếp theo, 2X vào 

ch2sp tiếp theo, ch2*, lặp lại từ * đến hết, slst vào mũi đầu tiên; 27 (29, 31) ch2sp 
 
Hàng 8: ch1, CL vào ch2sp trước, *bỏ qua 2mũi tiếp theo, CL shell vào ch2sp tiếp theo*, lặp lại 

từ * cho đến 2 mũi cuối, bỏ qua 2X tiếp theo, CL vào ch2sp của CL đầu tiên, ch2 và slst vào mũi 

đầu tiên; 27 (29, 31) CL shells made 
 
Lặp lại Hàng 5 đến Hàng 8 thêm 2 (3, 4) lần hoặc cho đến khi đạt được độ dài váy mong muốn. 

 

 



VIỀN: 

Lặp lại *4X, 3ch, 1slst vào mũi ch thứ 3* cho đến hết. Chúng ta cũng có thể viền theo công thức 

này cho phần dây đeo nhé. 

 

Nếu các bạn muốn váy dài hơn thì có thể tự lặp lại thêm 1 vài lần nữa nhé. Khâu 2 cúc vào phía 

sau dây đeo nữa là chúng ta đã hoàn thành chiếc váy Hoa Hướng Dương rồi nhé. Nếu các bạn 

muốn làm cho bé lớn tuổi hơn thì có thể xài len sợi to hơn và tăng số lần lặp lại của thân váy. 
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