HUGNG DAN SU DUNG

Theo chi dan ctia RIO BOOK TEAM



THANH PHAN

Nhtng bai hoc, suy nghi, chiém nghiém, loi khuyén ma tac gid Seth Godin duc rut
vé ban chat cla lao dong sang tao, vé cach ta nén nhin nhan nang lyc cla ban
than, vé su kién dinh ta nén co6 vai qud trinh séng tao, vé long can dam dé dua

nhirng sang tao clia minh ra thé gisi.

BONG GO

—

29 mau truyen ngdn trong 08 phan chi dé.

CHi DINH

Sach duoc khuyén dung cho tat cad céc cd nhan lam sang tao — nhirng cay viét,
nghé si, nguoi lam quang cdo, truyén thoéng, cac doanh nhan, nguoi tién phong,...
va bat ky ai mong muén cong hién tam huyét ctia minh cho céng dong.

LIEU DUNG

Mbi trang sdch mé& ra mot méu truyén, doc theo tht tw, méi ngay mét vai cau
chuyén dé ddm bao tiép nhan vira di luong théng diép va co thoi gian suy ngam,
chiém nghiém cho ban than. Cac mau truyén cé thé duoc doc di doc lai d&é muc

dod “thdm thau” bai hoc sau hon.









HAY DUA Y TUGNG CUA BAN
RA KHOIL...

..vi thanh qua cla ban sé& chang co y nghia gi néu khéng duoc
chia sé.

HAY SANG TAO...

..Vi ban khéng chi la mét banh rang trong c6 may. Ban la
nguoi sang tao, nguoi gidi quyét van dé, la nguoi dan dau mé
ra mot con duong mdi tién vé phia trudce, gép phan tao nén
nhirng diéu t6t dep hon.

HAY LAO PONG...

..vi day khéng phai & mét thu vui. Ban c6 thé ching nhan
duoc xu nao tir cong viéc nay, hay noi dung hon rang hém nay
thi chua, nhung ban phi tiép can n6 mét cach chuyén nghiép.
Bung vin vao cdm xuc, cting dirng vung chéo khéo chéng, bdi
cong viéc nay mai la ly do ban ton tai & day.



Co6 mot chan ly bi vui lap gitra nhitng 6n ao xung quanh chung ta,
mot chan ly vé sang tao da duogc kiém ching: Séng tao la két qua
cla khao khat - khao khat di tim mot chan ly mdi, khao khat giai
quyét van dé cu, hay khao khat phuc vu con nguoi. Sang tao la sy
lva chon, khéng phai la mot tia chép loé lén tir noi xa xdm nao dé.

Thuc hanh sang tao la th& danh cho tat ca chung ta. D6 la su kién
tri theo dudi quy trinh séng tao dé ban than ta tré nén tét hon.
Thuc hanh khong chi la cach thie tao nén thanh qud, thuc hanh
chinh la thanh qua, bdi né la toan bd nhiing gi trong tam tay ta.

Thuc hanh sang tao doi hdi chung ta phai tiép can quy trinh véi mét
suw cam két nhat dinh. Can phai hiéu rang sang tao khong phai la
mot diéu nhat thoi, ma dé don gidn la diéu chung ta can lam, bat
ké khi c6 cdm hing hay khéng.

Nha diéu khac Elizabeth King da dua ra mét nhan xét tuyét voi:
“Quy trinh ctru réi ta thoat khéi su gi¢i han trong nhimng y dinh.”

Ban c6 thé hoc cach tung hing, hay vé mét con cu. Hoac néi chung,
lam moi viéc moét cach tét hon. Bung quan tam tdi viéc ta co thanh
cong hay khong. Thuc hanh séng tao la con duong dua ban toi noi
minh muén t6t hon bat ky con dudng nao khac. Va khi tap trung vao
suw thyc hanh, ban sé biét tran trong tiém nang cda ban than, tran
trong su Gng ho va long t6t cla tat ca nhirng nguoi di trudce.



O1.

AT CONG 0 THE SANG Ao

Pay la mot cudn sach...
... danh cho nhing ai mu6n lanh dao,
muon viét lach, hay muén cat lén tiéng ca.

... danh cho nhiing ai muén theo dudi viéc truyén day,
d6i méi va gidi quyét nhimg van dé thu vi.

... danh cho nhiing ai muén bt dau hanh trinh tré thanh mét bac si chuyén
khoa, mot hoa si, hay mét nguoi tién phong. Ai cling c6 thé séng tao.

CHO NHONG Al GIGNG NHU CHONG TA-

Nhtrng nguoi di trude da ding lén, cat tiéng néi va tao nén sy khac biét. Méi cudc
hanh trinh [a déc nhat vé nhi va mdi con dudng duoc trai theo mét cach riéng ma
khi ban tim thay, do sé [a hanh trinh ctia ban.

Piéu ta can chi la sy can ddm dé tré nén sang tao hon. C6 nhitng anh hudng khéng
tén da kim ham ta sudt mét thoi gian dai, nhung gior ta cé thé nhan ra chang, thau
hiéu chung va bat tay vao céng viéc cla minh.

Thuc hanh sang tao ludn san sang cho ta bat dau. Va diéu nay sé md ra canh clra
dan dén sy thay d6i ma ban muén tao ra.



02.

KHUON MAU VA THUC HANK

Cuéc séng cha ching ta tuan theo mét khuén mau.

V&i hdu hét chung ta, khuén méu do6 da dugc dinh sén tir lau. Ta nghiém nhién tiép
nhan va bang long va&i sy tién loi sdn co, hay da qua quen thudc véi cau chuyén
chay theo dia vi trong mét thé gigi ludn bi chi phéi bdi nhiing “clia la”.

Nén kinh té cong nghiép lai doi hoi mét khuén mau nhu vay. N6 thoéi thuc ta tiéu
thu va bién ta thanh nhirng cd thé biét vang loi. Chung ta tin vao ché do va cho
rdng nguoi ch sé dap ung nhitng thi ta can, mién sao ta sén long di theo con
duong ma ho da vach ra. Ngay tir khi con rat nho, ta da bj tdy ndo dé chap nhan
co ché nay va bi bién thanh mot phan cla no.

Thod thuan do don gian la: hay lam theo budc nay budc kia va ban s& nhan duoc
két qud nhu da hira hen. Nghe cé vé chang dé dang gi, nhung chi can né luc, gan
nhu ai cting lam duoc. Va thé la, chung ta déu tap trung vao két qua, bdi né cho
biét ta c6 dang lam theo dung cac budc hay khéng. Xa hoi cong nghiép da tay
n&do chung ta, budc mbi nguoi phai tap trung vao két qua dé chung té ban than
tuan tha quy tac.

Su wu tién nhu vy ciing dé hiéu néu nhitng két qua cudi cling that sy quan trong
va si dén dap duoc ddm bao chac chan. Nhung diéu gi sé xay ra néu thé gidi cla
ban thay déi?

Dot nhién, ban khéng con déu ddn nhan dugc nhiing gi vén dwoc dém bdo nira.

Va nhitng cong viéc ban phai lam khong con gay hing thd nhu ban timg muén.
Gitr day ta mai thdy thod thuan trudc dé séo réng ra sao! Ban déc long déc suc
dé déi lai nhitng phan thudng, nhung né khong con dén tay ban thuong xuyén
nhu da hen.



Nhing céng viéc quan trong, nhitng viéc ta thuc sy muén lam lai khong dinh kem
cong thic thuc hién. No di theo mét khuén mau hoan toan khac.

Thuc hanh ludn la moét lwa chon cho ching ta — d6 khéng phai la mét phuong
an thay thé tuc thi, cting khong phai mét cong thire véi két quad dwgc dam bao,
ma la su luyén tap. DS la mét phuong thire tiép can kién tri, tuan ty ma ta theo
dudi vi sy hitu ich cla chinh n¢ thay vi nhirng phan thudng déi lai.

DU cé “xao ndu” thé nao thi moi cong thirc van di theo... mét cong thirc: Ban co
nguyén liéu tét, d6 nghé dau vao day, cling vaéi su can than chi tiét, ndi lira lén va
thé la “modn an” ra lo. C theo thir ty ma lam. Nhung véi lan dau tién sang tao
diéu gi d6 moi mé, sé& chang cé trinh ty ndo suén sé dé co thé viét ra dé dang.

Thuyc tién mai nay can dén sy tién phong, sy dong gép mang tinh séng tao — thu
ma khong phai ai cling co, thi rat dang dé ta theo dudi du khong biét két qua sé
ra sao. Th& dé thuong duoc goi la “nghé thuat”.

Chung ta dang s6ng trong mét hé théng cong nghiép dua vao két qua. Ta chap
nhan lao dong mot cach vo hén dudi sy sdp dat dé ddm bao nang suat. Nhung
néu chung ta kiém tim, sé& luén c6 mét con duong khac dang cho doi. D6 chinh
la con dudng ma nhirng ngudi tim kiém sy thay déi, nhirng ngudi muén bién moi
tht trd nén t6t dep hon da di.

Do la hanh trinh cla long kién cudng va sy phong khodng. La cudc hanh trinh
hudng ra ngoai cdnh, nhung khéng & thudc vao nhirng cam két hay nhing trang
phdo tay.

P4 la sang tao thi khéng co su &p lai, do la diéu khong thé! Nhung hanh trinh
cUa sy sang tao van di theo mot khudn mau cu thé. D6 la hoat dong cla su phat
trién va két néi, clia sy phuc vu va tinh tao bao. D6 la mot diéu nhay bat tan clha
ban nga va sy vi tha. Cho du la nha van hay nguoi lanh dao, gidng vién hay hoa
si, tat cd déu thuc hanh theo nhiing cach riéng. Bo la mét qua trinh cé that, dua
chung ta t&i noi ma méi ngudi hy vong dat ti.

Qua trinh thyc hanh sang tao luén ving bong nhimng vi “sép” ding mdi chju sao.



B&i vay, con duong nay doi héi ta phai tin tuwdng vao ban than, va quan trong hon,
tin tudng vao ban nga cta chinh minh.

Hay nght dén nhing nguoi da tim thay tiéng ndi clia ban than va tao ra strc dnh
huédng that sy: Con duong cla ho luon khac biét, nhung qua trinh thuc hanh luon
[a t6ng hop clia clia nhiéu phuong thie khac nhau.

CHi TON CA co6 cau :

CON DUBNG MINH TU DI DU ¢ VA VAP, VAN
TOT HON LAN THEO CON DUSNG CUA KE KHAC
MOT CACH THUAN LGI.

Cot 16i clia thuc hanh sang tao la sy tin twdng: Do la cd mot chang duong kho khan
dé tin vao ban nga ctia chinh minh, tin vao cai t6i bén trong, tin vao phan “ngudi”
doc ddo ma mdi chung ta déu co.

Hay quan sat cadc khuén mau sang tao va tim ra céch cho riéng minh. Va thé la ban
c6 thé bat dau qua trinh tao ra phép mau.

Phép mau clia chinh ban. Phép mau ma chung ta can ngay luc nay.



03.

BAN DANG TiM KIEM
Gl CHANG?




