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CAY MAC CA
KY THUAT TRONG VA CHAM SOC

M3&c ca 3 giéng cdy kha méi, né cé gid tri bdo vé mdi truong va cho nhan hat véi gid cao nhat trén
thij trudng nhung chi cé mét sd it nudce trong. Vi vay, viéc mé rong dién tich trong cdy mac ca hién nay tai
Viét Nam la viéc lam dung huong.

l. GIOI THIEU:

1. Nguén gdc:

Méc-ca c6 nguén gdc tir Bang Queensland nudc Uc, thudc ho Proteaceae, chi Macadamia. Hién nay cay Mac
ca dugc tuyén chon tir lodi: M3c-ca vd hat 1ang (M. integrifolia) va Mac-ca v hat nham (M. tetraphylla) va
cac dong lai.

2. Dac tinh sinh hoc:

L3 cay cla vung can nhiét déi. Than gd cao 10-20 m. L& moc ddi, phién 13 c6 gon séng véi nhiéu thuy va gai
nhon. Trong bang hat thi tudi 5 d&én 6 méi cho qua. Trong bang cady ghép c6 thé cho qua tU tudi tha 3 dén
4. Qua hinh trai dao, hodc tron nhu hon bi, khi chin vé qua chuyén tir xanh sang nau, vo khd tu nat, bén trong
chra mét hat, 6 khi 2-3 hat. Budng kinh hat khoang 2- 3 cm, trong luong tuoi khoadng 8-10 gram.. Cdy mac-
ca c6 tudi tho 50- 60 ndm, nén rat phi hop dé phat trién qui md trang trai.

3. Gia tri kinh té:

e B0 phan &n duoc I3 nhan bén trong cta hat. Nhan mac-ca c6 ham lugng chat béo t6i 78,2% (cao hon
lac (44,8%), diéu (47%), hanh nhan (51%)).. Chat béo cia mac-ca, cd 87% la axit béo khéng no cao
nén M3c ca sé 13 sy lya chon cho nbi lo cdn tim mach. S dung nhan méc ca s& gitp gidm Cholesterol.
Ham luong protein trong nhan |én téi 9,2%, gdm 20 loai axit amin, trong d6 c6 8 loai axit amin thiét
yéu cho co thé. Dau mic ca st dung trong nganh san xudt m§ pham- 1 mot nganh san xuat dang
phat trién véi toc o rat cao do loi nhuan siéu ngach.

e Nhan hat c6 mau sita trang nga vang, chiém gan 1/3 trong lugng hat. Nhdn Mac-ca con ¢6 vi ngot va
rat bui va thoang thoang mui thom clia bo. Nhdn mic ca dugc ché bién rat nhiéu loai thic 3n ¢

truyén hay phuc vu cac yén tiéc sang trong. Nguoi tiéu dung xem mac-ca la “Hoang Hau cla qua
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khd”, cic nha dinh dudng hoc va v hoc hién daj xem I3 thuc pham chiic ndng. Mic ca I3 cay qua cing
quy nhat, loai hat ngon nhat, nhiéu cdng nang nhat va |a loai hat ddc nhat thé gidi.

o Cac dic diém gion, bui, thom ngdy hap dan moi Ida tudi. Cach 3n va ché bign rat phong phd tU &n
sdng hodc trong mén tron, rang, sao, ndu canh ham, lam nhan banh, kem, mdt... 3 cho phép Mac-ca

vugt qua moi ranh gidi s3c toc, ton gido, truyén théng 3m thuc dé dén véi moi nguoi trén thé gidi.

I TRONG

1. Thoi vu trong: C6 thé trong quanh ndm, néu trong trén dién tich rong nén trong vao ddu mua mua dé
nhe chi phi cham séc.

2. Culy: Trung binh 6x7m/cay

3. Pat trong: Mac ca c6 thé trong trén nhidu loai dat khac nhau nhung dé cay cho nang xuat cao, lau dai
nén chon vung dat tang canh tac sau, toi xdp, cé dd phi nhiéu cao va khdng qué déc s& anh hudng dén
viéc chdm séc va thu hoach vé sau. M3c ca khdng ua dat kiém, dat phén man, dat da véi, dat da ong hod
hodc thoai hod nghiém trong... thdi gian ngap Ung khong qua kéo dai.

4. Lam md, hdc trong:
o O vjtritrdng, bon 0,5- 1 ky vdi bot va dao hac kich thudc 0,7x0,7x0,7m.
e Sau1tuanlé, bén 0,3- 0,5 ky phan Ian, bén 5-10 ky phan hitu co (heo, bd, ga, rom ra, réc muc...).
e Tron déu va I3p tat cd xudng ho, d8 1-2 tudn cho dat trong hdc trding 6n dinh.

5. Trong:
e Xac dinh vj tri trong. Dao héc nho noi trong hoi rong hon bau cdy ddi chut.
o  C3t tGi bau. Kiém tra bo ré&, néu bo ré bj quan vao nhau quanh ré cai, nén dung kéo cit b phan ré roi

ay. D3t cay vao trong hd, dm bao céc ré & phia dudi dugc trai ra cac phia. LAp dat xung quanh bau

roi nhe nhang an xung quanh dé dat gilr chit bau cay. Tudi nudc cho tham uét bau cay.

.  CHAM SOC
1. Gilr am cho cay:
e Phlrom, ra, ¢, cdy ho dau... xung quanh gdc cdy mdt 16p day 5-10cm.
o Kh6 han kéo dai c6 thé tusi cho cay 2- 4 1an/thang, bao d3m am dd xung quanh gdc vira phai 13 tot.
2. Mé& bang ghép: Néu trong bang cay ghép phai thdo bo day bang ghép khi v&t ghép da chac chan.
3. Tia canh tao tan: C3t bd nhiing canh dan xen, gia cdi, sdu bénh.
4. Bon phan:
e Nam th 1: Phan N:P: K 16.16.8, khoang 50- 80 gam/cay/Ian. Bon 4 lan/nam.
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Nam thar 2 va 4: Phan N:P: K 16.16.8, khodng 100- 300 gam/cay/Ian. Bon 4 1an/ndm.

o Khi cdy cho trai can tdng cuong phan Lan va lugng phan bén:

e Thuhoach xong: Phan Uré 3- 600 gam, Phan Lan 1- 3 ky, Kali 2- 400 gam.

e Trudc khi ra hoa: Phan Uré 2- 300 gam, Phan Lan 1- 2 ky, Kali 2- 400 gam.

e Thoi ky nudi tréi: Khi dau trai va khi trdi cé dudng kinh 1 cm bon phan Phan N:P: K 16.16.8, liéu 200-

300 gam/lan/cay,

Khéng cd cng thitc ndo cho viéc bén phan cho moi ving dat nén can tham khao kinh nghiém hay can cu
vao diéu kién thuc t& dé x4y dung cong thtr bon phdn cho pht hop. Trong thoi gian xdy dung co ban can
cham sdc gitip c8y moc khoé, cd tan phat trién can déi @& cho san lugng cao trong tuong lai.

5. Sau- bénh gay hai

e (6N trung gay hai nhu sau 3n 13, bo canh cting dd, bo canh ciing &n vo non, ray rép... va khuan cau 13

nhiing ddi tuong gay hai chd yéu trén cdy mac ca.

e Khi phat hién khuan cau, chi phun thudc vao cdy bi nhiém bénh va nhiing cay 1an can Validacin, Coc
85... dé phong tri.

e CAc loai sau rdy gay hai cé thé dung: Decis, Basudin 50 EC, Fenbis, Dau DC Tronplus... d& phong tru.

IV. THU HOACH:

o D&n mua thu hoach hat ngudi ta nhdt hat dudi tan cay va gilr trong mat 2 tuan. VVéi cach trong truyén
thng, ngudi ta chia trong Silo va thdi hoi néng vao, véi cach trong sach (organic) ngudi ta rai trai
|én nén dat dudi béng cay doi cho khd rdo

e Cho vao I sdy & nhiét dd 40°- 43°C, trong 2- 3 ngay.

e Tach mét cach can than dé Idy nhan ra khoi vd. Dung may dé phan loai. Cac nhan xau s& duoc loai
bang phuong phap thl cdng. Hat nhan s& dugc xép hang theo d6 16n, nguyén ven, mé vd. Nhan sé

duogc sdy va xuat khau di cac nudc gidu ...

Moi van dé vé chat luong gidng va hé tro ky thudt tréng, chdm séc, tiéu thu sdn phdm, xin vui Iong lién hé
nhém tu van:

CONG TY TNHH NONG TRANG ISLAND

Dia chi: 77/7 Binh Thuén 1, Hoa Ninh, Long Hb, Vinh Long

Dién thoai: 028-7300-9901 (nhanh 3)  Hotline: 0939-133-555

Email: info@caygiong.com

Trang 3/3



