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Nhirng ngwdi thanh cong biét rang, dé dat dwoc muc
tiéu cda minh, ho cin “thién thoi, dia lod, nhan hoa”, nghia la huy dong téi da cac
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ngudn lwc can thiét ca bén trong 1an bén ngoai dé c6 thé hoan thanh xuit sdc nhat
muc tiéu da dat ra. Tuy nhién, trwdc khi bt tay 1am viéc nay, ho can 1ap san cho
minh mot ké hoach dwgc Havr Eker goi 1a K& hoach tai chinh trong tim thic.

KE HOACH TAI CHINH TRONG TAM THU’C

Phan 16n nhitng nguwdi tring x6 s6 hay giau 1én nho ban dit dw an, ca dé da
béng... sé nhanh chéng quay vé diém xuat phat ban dau ctia minh. Thé nhwng véi ti
pht Donald Trump, éng c6 thé bi pha san va trang tay nhwng sau do it 1au, ong lai
tré nén giau c6 hon ca treéc dd. Sw khac biét nay, theo Havr Eker thwc chit thudc
vé kha ning tw duy cia moi ngudi. Nhitng ngudi nghéo khé hay that bai chi nhin
thiy hoa trai trén cidy dé mirng vui hay than phién trong khi nhirng ngwoi giau c6
biét rang, cAch duy nhit thu hoach nhitng hoa trdi nhw minh mong muén la lwa
chon nhirng hat giong that t6t dé dem gieo. Va dé thanh cong trong kinh doanh,
ban can lap cho minh ké hoach tai chinh trong tam thic.
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Ké& hoach tai chinh trong tAm thtc la sw két hop cac suy nghi, cdm giac va
hanh déng trong linh vuc tai chinh. Ké hoach tai chinh trong tdm thirc chinh la
yéu to quyét dinh thanh céng cia mo6t nguwoi. K€ hoach nay dwoc dinh hinh tir sor
do: Thé gidi quan trong qua khir € Suy nghi€ Cam giac € Hanh déng-€ Két
qua. Néu ngay tlr bé, mot dira tré dwoc cha me day rang tién bacla thi can tranh vi
no sé lam hw hong con ngwai thi khi 1on 1én, dira tré dy sé c6 nhirng suy nghi rat
tiéu cwc ve tién bac. K&t qua moi ngwoi gat hai dwoc bat ngudn tir suy nghi. Mot khi
suy nghi la tiéu cwc thi két qua git hai khong thé 1a tich cec dwoc. Vi tai chinh
cling thé.
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~ ~ " Kkhoi minh. Chi khi qua trinh loc dir liéu hoan
tat, ban ma&i cé thé tao dwng cho minh moét ké hoach tai chinh trong tim thirc hoan
hdo nhét.

Khi mot nguwdi tw gi¢i han kha nang thu nhap cua minh & mot mic nao dé, ho
kho long vweot qua con sé da dworc 1ap ra. Va moi thir ho hit vao cudc song ciia minh
ciling chi dirng lai & mirc da dwoc gi¢i han, khong hon khong kém. Néi nhw viy dé thay
rang ké hoach tai chinh c¢6 mot vai trd rat 16m trong cudc séng moi ngudi. Chi khi nhan
thirc dung diéu nay, ban m&i cé thé xay duwng mot ké hoach tai chinh hoan hdo vi nhian
thirc gidp ban biét minh nén lwu trir thong tin gi, bo di thong tin gi, diéu chinh ching
ra sao. Nguoi c6 ké hoach tai chinh trong tAm thirc 13 1 ti sé khé long thing dwoc ban
hop dong tri gia 100 ti. Harv EKer khuyén ban rang ké hoach tai chinh 1a cai gitp ban
dat t&i tiém lwc tai chinh cao nhat cia minh chi khong phai dé tao 14p cho minh mot
gi¢i han nao do.

bé giau c6 khong khé, néu ban biét suy nghi va hanh déng giong nhw nhirng
ngudi giau cé! Vay sw khac biét trong suy nghi va hanh dong & ngudi giau c6 va nguoi
chwa giau cé la gi?

S KHAC BIET TRONG SUY NGHI VA HANH PONG GIU’A NGU O GIAU
CO VA PHAN CON LAI!
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Sw khac biét trong suy nghi va hanh dong cia hai nhém doi twong nay déu
xudt phéat tir so d6 sau: Suy nghi € Cam giac € Hanh dong € Két qua. Moi két
qua git hai déu xuAt phat tir suy nghi chir khéng phai tir hanh dong ciia moi nguoi.
Va cach duy nhat dé thay déi két qua la thay do6i suy nghi, nhan thirc cia ho. Chinh

nhitng suy nghi khac nhau da tao ra ngwoi giau c6 va nguoi ngheo.

1.Nguoi gidu ludn tin rang “Toi tao ra cudc sdng cua tdi”. Nguwdi nghéo  tin
rang “Cudc séng toan 1a nhirng sw viéc bat ngo xay dén véi téi”.  Ban chir khong
ai khac - 1a nguoi c6 quyén quyét dinh cuéc doi minh sé nhw thé nao. Nguwoi giau
chiu trach nhiém v&i chinh minh vé nhirng viéc xay dén véi ho trong khi nguoi
nghéo kho lai cho rang minh 1a nan nhan. Cach ho phan &ngvéivan dé taichinhla:

- D6 16i cho thi treong, quy trach nhiém cho chinh pht va nén kinh té thay vi
nhan trach nhiém v&i chinh minh.

- Bién minh cho sw bat lwc cia minh trong viéc kiém tién bang cach vién dan
nhitng phép so sanh khap khiéng thay vi hiéu ding tAm quan trong va ban chit
cda tién.

- Than than trach phan, chi tAm vao nhitng ric réi thay vi tim cach giai quyét né.

- Moi khi d6 16i, bién minh hay o4n trach nguwoi khac 1a ban dang tw dit thém
nhitng tAm rao chan trén con dwdng tai chinh vén da chat hep cta minh.

2. Nguwoi giau tham gia “cudc choi kiém tién”
dé gianh chién thing. Nguwoi nghéo tham gia chi
dé khong bi thua. Muc dich kiém tién cia nguwoi
giau va nguwoi ngheo khac nhau hoan toan: nguwoi
giau tich liy mét khoi lwong 1én cia cai dé tao ra
sw giau c6; nguwoi nghéo chi cin kiém du tién dé
thanh todn cac héa don mdi thdng ma thoi. Havr
Eker khuyén ban rang néu ban mudn giau lén thi
muc dich cda ban phdi la lam giau, khong don
thuan chi dé trang trai sinh hoat phi va cam thay
thodi mai ma giau cé nghia la phai that sy sung tuic.

3. Nguwoi giau quyét tAm lam giau. Ngwoi nghéo mudn tré nén giau c6. Ly do
khién phan 1én moi ngwdi khéng cé nhirng thix nhw ho mong muén vi ho khong
bi€t minh thwc sw mudn gi. Ngwdi giau biét ré cai ho muén la sw giau c6; ho luén
kién dinh véi mong muo6n cia minh. Ngwoi ngheo, ngwoc lai, thwong xuyén ling
tiing va mau thuan v&i chinh minh, lic mong muén giau cé, lic lai e ngai diéu do.
Néu ban khong thit sw quyét tAm lam giau thi khéng bao gior ban giau 1én dworc.

4. Nguoi giau suy nghi khoang dat. Ngwoi ngheéo suy nghi han hep. Pinh
luat vé thu nhip dwoc phat biéu rang “Nhirng gia tri ma ban nhan dwoc lubn tilé
véi gid tri ma ban bo ra (da tinh dén tinh trang thi treong)”. Trong cudn sach
“Tré lai véi tinh yéu”, tac giad Marianne Williamson cling néi rang “Néu ban sdng
hep hoi, ban sé khong thé phuc vu moi ngwoi. Moi nguwoi sé cdm thiy bat an vé
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ban. Khi chiing ta dé cho minh t6a sang thi trong vo thic ching ta da kéu goi
ngwoi khac lam diéu twong tw”. Néu mudn tré nén giau co, ban cin bé di 16i suy
nghi han hep ctia minh. L6i tw duy han hep, ki€u hanh dong nhé nhen chi dan dén
su tung thiéu va khéng toai nguyén. Suy nghi khoang dat va hanh ddng cao thwong
s& mang lai cho ban c3 tién tai 1an y nghia cao dep clia cudc sdng. Ban cé quyén lwa
chon céch séng cho minh!

5. Nguoi giau luon chi trong dén co héi. Ngwoi nghéo chi quan tim dén
tré ngai. Nguwoi giau chiu trach nhiém vé nhirng két qua minh nhin dwogc, ho don doi
thanh cong vi ho tin vao kha nang va sttc sdng tao cua minh. Ho luén nhin thiy co héi
danh cho minh chinh vi thé ho khéng ngin ngai chdp nhin ridi ro. Ngwoc lai, nguoi
nghéo luén nghi dén that bai, ho thiéu tw tin vao ban than cling nhw nang luwc ctia
minh. Ho ludn thiy tré ngai nén ho khong sdn sang mao hiém. Ngwdi giau luén cha
trong vao nhirng diéu ho muén trong khi ngwdi ngheo lai tip trung suy nghi cda ho
vao nhirng diéu ho khong mudn. Ngudi giau thiy co hoi 1ap tirc ndm bat 14y nd va tré
nén giau c6 trong khi ngwdi nghéo van “dang chuin bj”!

6. Nguwoi giau ngwdng mo nhirng
nguwoi giau c6 va thanh cong khac.
Nguoi ngheo buc tirc véi nhirng ai thanh
cong va giau c6. Con nguwoi ludn co
nhitng thoi quen ciing nhw dinh kién cta
riéng minh. Ghen tirc vé&i nguoi khac cling 1a
diéu khé tranh & con nguwoi. Harv Eker
khuyén rang thay vi bwc bdi véi ngudi giau,
ban nén tip nguwdng mo, ton trong, né phuc,
chic phtc cling nhw hoc cach yéu thwong
ho. Ngan ngit Huna c6 ciu “Hay chic phic cho nhirtng thir ma ban muén c6”. Pay la
cach ma nhirng ngu¢i giau thwong lam.

7. Ngwoi giau két giao véi nhirng ngwdi thanh cong va cé suy nghi tich cuec.

Nguwoi nghéo giao du véi nhirng ngwdi that bai va luén suy nghi  tiéu cuc. Nguoi
thanh cong lu6n biét nhin vao nhirng ngwdi thanh cé6ng hon minh dé hoc hoi.
Ngwoc lai, ngwoi nghéo hay ho nghi, phan xét, chi trich nhitrng thanh qud ma
nguoi khac c6 dwoc. “Gan muc thi den, gan den thi sang”. Ban nén hoc cach chon
nguwoi dé két giao, dac biét 1a két giao v&éi nhirng ngwoi lac quan, thanh dat dong
thoi tdch minh rakhoi nhirng ngudicé hanh vi, twtwédngtiéu cuec.

8. Ngudi giau sdn sang ton vinh ban than va nhitng gia tri cia ho. Nguoi
nghéo suy nghi mét cach tiéu cwc vé viéc ban hang va quang ba. Pa s6 nguoi
giau c6 1a nhirng ngudi c6 tai quang b4, sdn sang quang ba cho bAt cit sdn phim,
dich vu nao cia minh véi long dam mé va niém hang hai ky la! Dong thoi ho cling
biét gi¢i thiéu cac gia tri cda ban thin mot cach khéo léo va thu hut. Piém mau
chot & day la ban c¢6 thich lam viéc nay hay kh6ng ma quan trong hon, ban cé tin
vao nhirng gi minh dang néi hay khéng. Néu ban tin vao cac gia tri ban thian minh,
ban hoan toan ty tin quang ba diéu do.
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9. Nguwoi gidu mudén chinh phuc nhitng kh6 khian trwdc mat. Nguwoi
ngheéo luon lo nghi vé nhirng kh6 khan phia trweéc. Ngwoi thanh dat va giau cé
lu6n binh than dén nhén va xt ly moi vin dé cda ho, trong khi ngwoi that bai va
ngheéo kho té ra lung ting truwdc van dé ciia minh. Bi quyét thanh cong, theo Havr
Eker khéng phai la c6 tranh hay chun bwéc trweéc khé khian ma l1a phai ning ban
than minh 1én d€ c6 thé dirng cao hon bit ky khé khin nao. Ngwdi nghéo ludn gity
théi quen trach mac, than phién vé nhirng khé khin trwéc mat trong khi ngudi
giau khong Iui budc trwede kho khin, dic biét chang bao gior ho than phién veé
nhitng khé khan ma ho gap phai. Tat cd quay vé mot diéu co ban: ban cin rén
luyén kha nang gidi quyét vin dé ctia minh va nhw thé, tat ca véi ban sé la khéng
gi cal

10. Nguoi giau la ngwoi ludn biét déon nhin. Nguwdi nghéo 1a nhitng nguoi
khong biét tin dung co h6i. Néu ban néi ban xirng dang dé dén nhin mot diéu gi
do, c6 nghia la ban sé xirng dang. Néu ban noi ban khéng xrng dang, c6 nghia la
ban khong xing dang. DU ban chon cach nao thi ban ciing sé song v&i ciu chuyén
cudc doi minh. TAm hon rong mé va thai do san sang d6n nhan 1a nhitng yéu td vo
cung quan trong mét khi ban mudn tao ra cda cai cho ban than ciing nhw cat gitr
sO cda cai dé. Va dirng quén néi “Cam on” véi nhirng diéu ban dwgc dén nhan
trong cudc doi nay.

11. Nguwoi giau hwéng dén suy nghi “ca hai”. Ngwoi nghéo chi nghi  dén
“mot trong hai”. Néu ban thit sw mong muén cé cudc song ma khong toén tai cac
gi¢i han thi du & hoan canh nao di ntra ban ciing nén x6a bé 16i suy nghi “chi mét
trong hai” va quyét tim dé c6 “ca hai”.

12. Nguoi giau chu trong vao tai san caa ho. Nguwoi nghéo chu trong vao thu
nhép tlr cong viéc cia ho. Thwédc do sw giau co 1a tai san chir khong phai thu nhép
tlr cOng viéc. Tai san la thwéc do cubi cung va chinh xac nhit sw giau c6 ciia mot
ngwoi. Bon yéu to tao nén tai san la:

a. Thu nhap

b. Tién tiét kiém

c. Cac khoan dau tw

d. Sw “don gian héa” nghia la d€ danh tir cAc khodn ban chi tiéu khong cn thiét.

13. Havr Eker cling khuyén ban nén tim va hop tac vé¢i mot nha hoach dinh
tai chinh giéi dé ho giip ban trong viéc theo doi viéc tich liiy tai san, ho tro td
chirc va quan ly v6n, lam quen v&i cac hinh thirc tiét kiém va dau tw nham gia
tang tai san cta minh.

14. Nguwoi giau quan ly tién ctia minh rat giéi. Ngwoi nghéo khong biét cach
quan ly tién. Sw khac biét gitta nguwdi giau va ngudi nghéo khong phai & cho ai
khoén ngoan hon ai ma & chd nguoi giau c6 thoi quen ddi véi tién khac biét so voi
nguwoi ngheéo va c6 tac dung tich cwc hon. Chi can ban danh 10% thu nhap méi
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thang ctia minh gtti vao mot tao khodn tiét kiém, sau 20 nam, sé tién dé sinh soi
thanh mét con s6 khong 16! Mot cong thirc Havr Eker dwa ra gitip ban kiém soat
tién bac cia minh la:

e. Danh 10% cho cac khoan tiét kiém dai han danh dé chi tiéu

f. 10% cho tai khodn gido duc

g. 50% cho tai khoan nhu yéu pham

h. 10% cho tai khoan phu.

15. Hoac la ban kiém soat tién, hai 1a tién kiém soat ban!

16. Nguwoi giau bat tién phuc vu minh. Ngudi nghéo lam viéc vat va dé€ kiém
tién. V&i nguoi giau, moi do-la déu 1a mot hat gidng c6 thé trong dé tao ra hon 100
do-la, roi hat giéng iy c6 thé trong lai nhiéu Ian dé tao ra nhiéu hon thé.

17. Nguwoi giau vweon 1én trén sw s¢ hai dé hanh déng. Ngwoi nghéo thwong
dé cho ndi s¢ hii ngdn can hanh dong ciia minh. Hanh déngla “chiéc ciu néi” gitra
thé gi¢i bén trong va bén ngoai. Nhwng hanh dong dwoc bat ngudn tir suy nghi.
Khong nhét thiét phai virot qua cac ndi so hdi ban méi c6 dwoc thanh cong. Néu
ban chi sn sang lam nhitng viéc don gian thi 14p tirc cudc sdng clia ban sé day ray
nhitng khé khin nhung néu ban sdn sang lam nhirng viéc kho6 khan thi dwomg nhw
cudc séng lic nao ciing don gidn va nhe nhang trie¢'c mat ban.

18. Nguwoi giau ludn hoc héi va tw nang cao kién thirc. Ngwdi nghéo nghi rang
ho d3 biét tat cd. Theo Havr Eker, muc dich cda viéc lam giau khéng phai la dé
ki€m thit nhiéu tién ma dé gidp ban than phat trién thanh con ngwoi tét nhat
trong kha nang c6 thé cia minh. Nhirng ngwoi giau thwong 1a chuyén gia trong mot
linh vic nao d6 trong khi ngwoi ngheo lo mo vé tit ca cac linh vuc, ngay ca linh
virc cia ho. Mot ngwoi con kha nang phat trién khi ho con kha nang hoc héi. b6 la
diéu ban khéng nén quén trong bit c hoan canh nao, nhit la khi ban muén minh
tré thanh moét ngudi giau cé!




